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ñóñï³ëüñòâ³, â êîæíî¿ íàö³¿ ìàº îäíàê âëàñí³ â³äì³ííîñò³, ÿê³,
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äîðîãîâêàçîì.
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Ñëîâîì íàðîäíîi ïàì’ÿòi

Ó íàøîãî íàðîäó º âåëè÷åçíå áàãàòñòâî, ñïîâíà íå âèì³ðÿíå
³ íå ï³çíàíå é ïîíèí³ - éîãî ³ñòîðè÷íà ìèíóâøèíà, ÿêà ïðîìîâëÿº
äî íàñ ãîëîñîì ïàì’ÿò³,  òèìè æ äóìàìè ³ ï³ñíÿìè, ïåðåêàçàìè ³
ì³ôàìè, áóâàëüùèíàìè ³ íåáèëèöÿìè, ïðèñë³â’ÿìè ³ ïðèêàçêàìè,
çâè÷àÿìè ³ â³ðóâàííÿìè, îáðÿäàìè ³ òðàäèö³ÿìè.

Àâòîð êíèãè, ÿêó Âè, øàíîâíèé ÷èòà÷ó, òðèìàºòå ó ðóêàõ, –
êàíäèäàò ³ñòîðè÷íèõ íàóê Âàëåíòèí Ëàçóðåíêî – âçÿâñÿ
äîñë³äèòè ãëèáî÷åçíèé ïëàñò íàðîäíî¿ ñïàäùèíè, ùî ââ³áðàâ
ó ñåáå íàäáàííÿ êóëüòóðè, åòèêè ³ åñòåòèêè, ô³ëîñîô³¿ ³
ïåäàãîã³êè, – óêðà¿íñüêèé åòèêåò. Ùî é êàçàòè, òåìà ³
ïðîáëåìàòèêà íàäçâè÷àéíî ì³ñòê³, áàãàòîïëàíîâ³ ³ ðîçõîæ³. Òèì
á³ëüø ïðèºìíî, ùî ìîëîäèé â÷åíèé âïîðàâñÿ ç ïîñòàâëåíèì
çàâäàííÿì áëèñêó÷å, íå îáìåæèâñÿ òðàäèö³éíîþ ðåºñòðàö³ºþ
ôàêòàæíîãî ìàñèâó, à çóì³â êîæíå çäîáóòå â³äêðèòòÿ
óçàãàëüíèòè, ïåðåïóñòèòè êð³çü âëàñíå ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ,
íåáàéäóæå ñåðöå, âèøèêóâàòè ñâîþ ðîçïîâ³äü ó ñòðóíê³ ðÿäè
îá’ºêòèâíèõ ñâ³ä÷åíü, êåðóþ÷èñü ïðè öüîìó âèñîêèìè
ïðèíöèïàìè íàóêîâîñò³ ³ ïóáë³öèñòèêè.

Ïîíÿòòÿ åòèêåòó, òîáòî óñòàëåíèõ íîðì ïîâåä³íêè, ìàº
ôðàíöóçüê³ êîðåí³ ³ â ïåðâ³ñíîìó ðîçóì³íí³ îçíà÷àëî ïîðÿäîê
ä³é ³ ïðàâèëà ÷åìíîñò³ ïðè äâîðàõ ìîíàðõ³â òà ð³çíèõ
òèòóëîâàíèõ îñ³á (ïðèãàäàéìî: ïðèäâîðíèé åòèêåò), à òàêîæ ó
äèïëîìàòè÷íèõ êîëàõ, íà îô³ö³éíèõ ïðèéîìàõ ³ òîðæåñòâàõ.
Óêðà¿íñüêèé íàðîäíèé åòèêåò âèõîäèòü çà ðàìêè òàêîãî
âèçíà÷åííÿ ³ îõîïëþº âñ³ áåç âèíÿòêó åëåìåíòè ñóñï³ëüíîãî
æèòòÿ. Ìàáóòü, öå ñòàëîñÿ òîìó, ùî Óêðà¿íà ïðîòÿãîì ñòîë³òü,
íå ìàþ÷è âëàñíî¿ äåðæàâíîñò³, ïîçáàâëåíà ìîæëèâîñò³
ðîçðîáëÿòè ³ âèïèñóâàòè ïðàâîâ³ íîðìè ñï³â³ñíóâàííÿ ëþäèíè

.
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ç ëþäüìè, âèìóøåíà áóëà îáõîäèòèñü åòèêåòíèìè íîðìàòèâàìè,
ìóäðî ³ äàëåêîãëÿäíî ôîðìóëþþ÷è ¿õ çà çàêîíàìè äîö³ëüíîñò³,
ñïðàâåäëèâîñò³, âçàºìîïîâàãè ³ äîáðà.

Âñ³ ìè ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ ïðîéøëè øêîëó íàðîäíîãî
åòèêåòó. Öåé ïðåäìåò íå âõîäèâ äî ñïåö³àëüíèõ íàâ÷àëüíèõ
ïðîãðàì, àëå óðîêè áóëè ùîäåííèìè. Íå çàáóëàñü ³ âëàñíà
íàóêà. Ïîðó÷ ç íàøîþ õàòîþ ìåøêàâ ä³ä Âîëîøåíþê – ñòàðèé
ÿê ñâ³ò, ³ç ñèâèìè, ïîðóä³ëèìè â³ä êðóòîãî ñàìîñàäó âóñàìè, ó
â³÷íîìó áðèë³ âë³òêó òà îáë³çë³é øàïö³ â çèìîâó ïîðó. Ïîãîæèìè
îñ³íí³ìè äíÿìè, êîëè ñíóâàëîñÿ ïàâóòèííÿ áàáèíîãî ë³òà, ä³äóãàí
âèáèðàâñÿ „íà ëþäè”, ñ³äëàâ ãîðáàòó ïðèçüáó ³ ãð³â ñâîº íåì³÷íå
ò³ëî ó ïðîìåíÿõ ïîëóäíåâîãî ñîíöÿ. Ïðîá³ãàþ, áóëî, âóëèöåþ,
àæ òóò ÷óþ:

– Õîäè-íî, õëîï÷å, ñþäè...
Ùî ðîáèòè? ²äó.
– Òè ÷èé áóäåø?
– Ôåäüê³â, - çàïë³òàþñü.
– Òî ïåðåäàé áàòüêîâ³, - êàæå ä³ä Âîëîøåíþê, - ùîá íàâ÷èâ

òåáå ³ç ñòàðøèìè â³òàòèñÿ.
ß ùîñü ëåïå÷ó ³ ÷åðâîí³þ, ÿê ìàê³âêà. À ä³ä, ïîïèõêóþ÷è

ëþëüêîþ, àæ äèì ÷åðåç òèí êîòèòüñÿ, éäå íà ìèðîâó:
– Íà îñü òîá³ ãðóøêó-äóá³âêó, ³ íå çàáóâàé, ÷îìó ÿ òåáå â÷èâ.
Ïîâåðòàþ÷èñü äîäîìó ï³ñëÿ âóëè÷íèõ ðîçâàã, çóïèíÿþñü êîëî

ïåðåëàçó  ñóñ³äè ³ ùî º äóõó ãóêàþ (ä³ä òðîõè íåäî÷óâàâ):
– Äîáðèé äåíü, ä³äó ²âàíå!
– ² òè áóäü çäîðîâèé. Íà îñü òîá³ ãðóøêó, ïàðóá÷å, òà ïàì’ÿòàé

ä³äà Âîëîøåíþêà. À ÿê ïåðåçèìóþ, òî çíîâó ãðóøà çàðîäèòü.
Äàâíî âæå íåìàº íà ñâ³ò³ ìîãî á³ëîâóñîãî ³ ëóêàâîãî çåìëÿêà,

òà çàëèøèëàñü éîãî ìóäðà íàóêà: øàíóé ñòàðøèõ, áàòüêà-ìàò³ð,
ö³íóé ëþäñüêó ïðàöþ ³ òîâàðèñòâî. Îòî æ ³ òåïåð, áóâàþ÷è ó
ð³äíîìó ñåë³ ³ ìèíàþ÷è äâîðèùå, äå ñòîÿëà ïàì’ÿòíà õàòà ç
â³êîííèöÿìè, ùîðàçó ëîâëþ ñåáå íà äóìö³, ùî õî÷åòüñÿ
çàçèðíóòè ÷åðåç ïåðåëàç, ïðèâ³òàòèñÿ ç ä³äîì ²âàíîì ³ ñêóøòóâàòè
íàéñìà÷í³øèõ ó ñâ³ò³ ãðóø-äóá³âîê.

Ç òàêèõ îñü ä³äîâèõ íàñòàíîâ, ïîðàä, ï³äêàçîê, íåïèñàíèõ

48

26. Óêðà¿íñüêà ìèíóâøèíà: ²ëþñòðîâàíèé åòíîãðàô³÷íèé äîâ³äíèê. - Ê., 1993.
27. Óêðà¿íñüê³ íàðîäí³ ïðèñë³â'ÿ òà ïðèêàçêè. - Ê., 1962.
28. Óêðà¿íñüêà ñòàðîäàâíÿ êóõíÿ: Äîâ³äíèê / Óïîðÿä. Ò.À. Øïàêîâñüêî¿. -
Ê., 1993.
29. Óêðà¿íñüê³ ïðèñë³â'ÿ, ïðèêàçêè òà ïîð³âíÿííÿ ç ë³òåðàòóðíèõ ïàì'ÿòîê / Óïîðÿä.
Ì.Ì. Ïàçÿê. - Ê., 2001.
30. ×óáèíñüêèé Ï.Ï. Òðóäû ýòíîãðàôè÷åñêî-ñòàòèñòè÷åñêîé ýêñïåäèöèè â
Çàïàäíî-Ðóññêèé êðàé. - Ò.6. - ÑÏá, 1872.
31. Þð÷åíêî Î.Ñ., ²â÷åíêî À.Î. Ñëîâíèê ñò³éêèõ íàðîäíèõ ïîð³âíÿíü. - Õ.,
1993.

Îáæèíêîâèé êîðîâàé. Ìàëþíîê Î. Ãðèãîðà
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êàíîí³â ³ ñêëàäàºòüñÿ, çðåøòîþ, óêðà¿íñüêèé åòèêåò, âñåá³÷íî
îêðåñëåíèé â åòíîãðàô³÷í³é ðîçâ³äö³ Âàëåíòèíà Ëàçóðåíêà.
Íàðîä – íîñ³é ³ îõîðîíåöü â³÷íîãî ³ íåçíèùåííîãî – â³êàìè,
ïî êðóïèíö³, êðàïëèíà çà êðàïëèíîþ çáèðàâ ñâî¿ ñêàðáè,
ïåðåëèâàâ áà÷åííÿ ñóñï³ëüíèõ îáñòàâèí ó ÷³òê³ ³ çðîçóì³ë³
ôîðìóëè (îñü òàê – ãîäèòüñÿ, à âñå ³íøå – çàñü).

Ùå îäíà õàðàêòåðíà äåòàëü. Åòèêåòí³ íîðìè ñï³ëêóâàííÿ ³
ïîâîäæåííÿ, ÿêùî éòè çà Âàëåíòèíîì Ëàçóðåíêîì, ñï³ëüí³ äëÿ
âñ³õ ãåîãðàô³÷íèõ ðåã³îí³â Óêðà¿íè, íàðîäæåí³ îäí³ºþ
ìåíòàëüí³ñòþ, ïåðåïëåòåí³ êðîâíèì åòí³÷íèì ïàã³ííÿì, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî íåïîä³ëüí³ñòü íàøèõ çåìåëü ³ êóëüòóðè  âñóïåðå÷
òâåðäæåííÿì ïñåâäî³ñòîðèê³â ³ ïîë³òèêàí³â. Çà âåëèêèì
ðàõóíêîì, ïîëîæåííÿ åòèêåòíèõ ïðàâèë óâ³áðàëè â ñåáå ìóäð³ñòü
íàðîäó, äîñâ³ä áàãàòüîõ ïîêîë³íü, ³äå¿ ñâ³òîâî¿ ãóìàí³ñòèêè.

Çðîçóì³òè åòèêåò, çâè÷à¿, òðàäèö³¿ ³ îáðÿäè íàðîäó – îçíà÷àº
â³ä÷óòè ñåáå ñïàäêîºìöåì íàö³¿ ³ íîñ³ºì ¿¿ ãåí³â, â³äêðèòè â ñîá³
ïîòóæí³ äæåðåëà ³ñòîðè÷íî¿ ïàì’ÿò³. Öüîìó ³ ñëóæèòü êíèãà.
Ïðîòå, ÿê ãîâîðèâ ïîåò, “íîâ³ ÷àñè íîâîãî ïðàãíóòü ñëîâà”.
Äåÿê³ ç åòèêåòíèõ íîðì ó íàø³ äí³ ìàþòü çâóæåí³ ñôåðè
çàñòîñóâàííÿ (ñêàæ³ìî, çâåðòàííÿ äî áàòüê³â íà “Âè”), àëå íå
âòðàòèëè ñâîº¿ àêòóàëüíîñò³. Ï³ä ñîíöåì òðåòüîãî òèñÿ÷îë³òòÿ,
ï³ä çîðÿìè óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâíîñò³ âîíè ñÿþòü äëÿ íàñ ãðàíÿìè
ìóäðîñò³, â³äêðèòòÿ ³ ï³çíàííÿ âåëèêîãî ñâ³òó.

Ìèêîëà Êðàìàð,
ãîëîâíèé ðåäàêòîð ãàçåòè „Çåìëÿ ×åðêàñüêà”,

ãîëîâà ×åðêàñüêî¿ îáëàñíî¿ îðãàí³çàö³¿
Íàö³îíàëüíî¿ ñï³ëêè æóðíàë³ñò³â Óêðà¿íè,

çàñëóæåíèé æóðíàë³ñò Óêðà¿íè.
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Ðîäèííèé åòèêåò

“Ñåëÿíñüêà ðîäèíà”. Ò. Øåâ÷åíêî. 1843 ð.
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Ïiñëÿñëîâî

Ìîæíà ùå äóæå áàãàòî ðîçïîâ³äàòè ïðî íàðîäíèé åòèêåò
óêðà¿íö³â, àëå àâòîð äàíîþ êíèæêîþ íå ïðåòåíäóº íà âè÷åðïí³ñòü,
àäæå öå íàäçâè÷àéíî øèðîêå ³ ãëèáîêå ïî ñâî¿é ñóò³ ïèòàííÿ.

Ç óñüîãî âèùåçàçíà÷åíîãî, ìîæåìî çðîáèòè ëèøå îäèí
âèñíîâîê. Íèí³øíº ïîêîë³ííÿ ³ íàø³ ìàéáóòí³ íàùàäêè ïîâèíí³
áóòè âäÿ÷í³ íàö³îíàëüíî ñâ³äîìèì, òðàäèö³éíèì óêðà¿íñüêèì
ðîäèíàì çà çáåðåæåííÿ íèìè íàðîäíîãî åòèêåòó, çà òå, ùî â
äîáó ëèõîë³òü ³ òðàã³çìó óêðà¿íñüêî¿ áåçäåðæàâíîñò³, ðîñòèëè ³
âèõîâóâàëè ä³òåé ³ ìîëîäü ó ìîðàëüíî-êóëüòóðíîìó
íàö³îíàëüíîìó äóñ³ óêðà¿íñòâà, â÷èëè áóòè óêðà¿íöåì íå ò³ëüêè
ïî êðîâ³, à é çà ïåðåêîíàííÿìè, íåâïèííî äáàòè ïðî òå, ùîá
çáåðåãòè Óêðà¿íó é óêðà¿íñüê³ñòü â³ä òîòàëüíî¿ äåíàö³îíàë³çàö³¿.

Ìàëîðîñ³éñüêèé ÿðìàðîê. Â. Øòåðíáåðã. 1838 ð.
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Òðàäèö³éíå çâåðòàííÿ äî áàòüê³â ó
ïîøàí³âí³é ìíîæèí³ – íà “Âè”, ÿêå ìàëî

ì³ñöå â ñòàð³é óêðà¿íñüê³é ñ³ì’¿, ï³äíîñèëî ³
âîçâåëè÷óâàëî áàòüê³â â î÷àõ ä³òåé

Áåçïåðå÷íî, âäîñêîíàëþþ÷èñü ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó,
óêðà¿íñüêèé íàðîäíèé åòèêåò çàâæäè ïî÷èíàâñÿ ç ñ³ì’¿ (ðîäèíè).
Ñàìå ñ³ì’ÿ áóëà òèì ïåðâèííèì îñåðåäêîì, íà îñíîâ³ ÿêîãî
ôîðìóâàâñü ìîðàëüíî-åòè÷íèé òà ñóñï³ëüíî-êóëüòóðíèé ð³âåíü
ùèðîãî óêðà¿íöÿ.

“ßêèé ð³ä, òàêèé ïë³ä”, “ßêèé áàòüêî, òàê³ é ä³òè”, “ßêà ìàìêà
é òàòêî, òàêå é äèòÿòêî”, – òàê ãîâîðèòü íàø íàðîä ïðî
ïåðøîâèõîâàòåë³â íîâèõ ïîêîë³íü óêðà¿íö³â.

Â óêðà¿íñüêèõ ðîäèíàõ ä³òåé çàâæäè â÷èëè, ùî êîæíà ëþäèíà
íåâ³ää³ëüíà â³ä áëèæí³õ, âñüîãî ñâîãî ðîäó, ñóñ³ä³â, ãðîìàäè,
íàðîäó. Ãîëîâíèì îõîðîíöåì ëàäó â ðîäèíàõ  òà ñóñï³ëüíèõ
âçàºìèíàõ, çàêîíîì áóòòÿ áóâ çâè÷àé. Ùîá ãàðìîí³éíî âèõîâàòè
ä³òåé, áàòüêè, äîòðèìóþ÷èñü íîðì íàðîäíîãî åòèêåòó, ñàì³
ïîâèíí³ áóëè ðîçâèâàòè â ñîá³ äîáðî÷èíí³ ö³ííîñò³ òà âëàñíèìè
â÷èíêàìè ôîðìóâàòè òå, ùî á õîò³ëè áà÷èòè â ñâî¿õ ä³òÿõ.

Íàðîäíà òðàäèö³ÿ âèìàãàëà ïîðÿäêó ³ çëàãîäè ó
ïîâñÿêäåííîìó æèòò³ ñ³ì’¿ , îñíîâàíèõ íà ìóäðîìó ³
âèìîãëèâîìó êåð³âíèöòâ³ ãëàâè ñ³ìåéñòâà, ï³äïîðÿäêóâàíí³ òà
ïîñëóõó éîìó âñ³õ ¿¿ ÷ëåí³â. Òîìó âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ
÷àñòèíîþ íàö³îíàëüíîãî óêðà¿íñüêîãî åòèêåòó º ðåãëàìåíòàö³ÿ
íîðì âçàºìîñòîñóíê³â âñåðåäèí³ îêðåìî¿ ñ³ì’¿. Îñîáëèâî  öå
ñòîñóºòüñÿ âçàºìîâ³äíîñèí ñòàðøîãî òà ìîëîäøîãî ïîêîë³ííÿ,
òîáòî áàòüê³â òà ä³òåé.

Çà óñòàëåíèìè ïðàâèëàìè íàðîäíî¿ ïåäàãîã³êè ó ðîäèí³
îäíàêîâî âàæëèâó ðîëü çàéìàëè ÿê áàòüêî, òàê ³ ìàòè. (“×îëîâ³ê
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ïîòðîøêó, ùîá æèâîòèê íå áîë³â”). Ìè íå ðîçêðèâàºìî ïîâí³ñòþ
äàíèé åòèêåò, îñê³ëüêè ðîçêðèòòþ ñïåöèô³êè íàö³îíàëüíî¿ êóõí³
ïðèñâÿ÷åíî áåçë³÷ ãðóíòîâèõ äîñë³äæåíü.

Êîëîðèòíèé åòèêåò ìàº ³ íàö³îíàëüíèé ãóìîð. Ãóìîð,
áåçïåðå÷íî, ìàâ áóòè ïðèâ³òíèì, ùèðèì, äîáðîçè÷ëèâèì äî
ñï³âðîçìîâíèêà, øëÿõåòíèì. “Äóðíþ ñì³õ, ðîçóìíîìó ñëüîçè”;
“Íå ñì³éñÿ íàä ëþäüìè íèí³, áî çàâòðà ëþäè íàä òîáîþ áóäóòü
ñì³ÿòèñÿ”. Âñ³ ö³ íîðìîâàí³ íàðîäíèì åòèêåòîì äîáðî÷èííîñò³
ðîçâèâàëè åìîö³éíî-âîëüîâó ñôåðó ëþäèíè, ñïðèÿëè äðóæí³ì
ñòîñóíêàì ì³æ ëþäüìè, áóëè ãðîìàäñüêèì ô³ëüòðîì çäîðîâî¿
íàðîäíî¿ ìîðàë³.

Ñåëÿíñüêà õàòà. Ìàëþíîê Áºëîóñîâà,
ë³òîãðàô³ÿ Ëåìåðñüº. 1843 ð.
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ó ñ³ì’¿ – ãîëîâà, à æ³íêà – äóøà”; “Áåç ãîñïîäàðÿ ä³ì ïëà÷å –
à áåç ãîñïîäèí³ – õàòà”).

Ó âåëèê³é íåðîçä³ëåí³é ñ³ì’¿ ãëàâà (ä³ä, áàòüêî àáî ïðè ¿õ
â³äñóòíîñò³ – ìàòè, ñòàðøèé áðàò, ó áðàòñüê³é íåðîçä³ëüí³é
ñ³ì’¿ – ñòàðøèé áðàò) áóâ íàä³ëåíèé âåëèêîþ âëàäîþ. Äî éîãî
ôóíêö³é â³äíîñèëèñü: ðîçïîä³ë îáîâ’ÿçê³â ì³æ ÷ëåíàìè ñ³ì’¿,
ðîçïîðÿäæàííÿ ìàéíîì ñ³ì’¿, îðãàí³çàö³ÿ ³ êîíòðîëü
ãîñïîäàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, äîòðèìàííÿ ðåë³ã³éíî-ìîðàëüíèõ íîðì
æèòòÿ êîæíèì ç ÷ëåí³â ñ³ì’¿, âèõîâàííÿ ä³òåé, çàáåçïå÷åííÿ â
í³é òàêèì ÷èíîì çëàãîäè òà ïîðÿäêó.

Ñëîâà áàòüêà ìàëè íåçàïåðå÷íèé àâòîðèòåò. (“Áàòüê³âñüêå
ñëîâî íà â³òåð íå ìîâèòüñÿ”; “Íå ñëóõàºø òàòà, ïîñëóõàºø
êàòà”). Çà íîðìàìè íàðîäíîãî åòèêåòó íàâ³òü îäðóæåíèé ñèí
íå ì³ã çàïåðå÷óâàòè áàòüêîâ³. Äî ðå÷³, â óêðà¿íñüêîìó åòíîñ³
áóâ äîñèòü ïîøèðåíèé çâè÷àé ðîçâ’ÿçàííÿ êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é
ïðè ç³òêíåííÿ ³íòåðåñ³â ñòàðøîãî ³ ìîëîäøîãî ïîêîë³íü íà
êîðèñòü øàíóâàííÿ áàòüê³âñüêèõ. Çà ñâ³ä÷åííÿì Ïàâëà
×óáèíñüêîãî, âîëîñí³ ñóäè Çàõ³äíî-Ðóñüêîãî êðàþ äîñèòü ÷àñòî
âèíîñèëè âèðîêè ïðî ò³ëåñíå ïîêàðàííÿ ð³çêàìè íàâ³òü äîðîñëèõ
ä³òåé íå ëèøå ó âèïàäêàõ, êîëè âîíè ï³äí³ìàëè ðóêó íà áàòüê³â
÷è ëàÿëè ¿õ íåïðèñòîéíèìè ñëîâàìè, àëå é òîä³, êîëè ñèí ïîãàíî
ñòàâèâñÿ äî ìàòåð³: íå øàíóâàâ ¿¿ ÿê ìàò³ð ³ áóâ íåïîñëóõîì ó
ðîçïîðÿäæåííÿõ ¿¿ ïî ãîñïîäàðñòâó.

²äåÿ øàíîáëèâîãî ñòàâëåííÿ äî áàòüêà-ìàòåð³ ãëèáèííî
ïðîíèçóº íàðîäíèé åòèêåò óêðà¿íö³â: “Øòè îòöÿ-ìàò³ð, áóäåø
äîâãîë³òåí íà çåìë³”. Îäèí ³ç íàéñòðàøí³øèõ ãð³õ³â, ùî ìîæå
â÷èíèòè ëþäèíà, ââàæàëàñÿ çíåâàãà ä³òüìè áàòüê³â, à êðèâäà –
³ ïîãîò³â. Íàéá³ëüøîþ æ êàðîþ âèçíà÷àëîñü ïðîêëÿòòÿ, ÿêå
ïîñèëàëè áàòüêè ñâî¿ì ä³òÿì ó ãí³â³. (“Êóëÿ ìèíå, à ìàòåðèíñüêå
ñëîâî íå ìèíå”).

Íàðîäíèé åòèêåò âèìàãàâ â³ä ä³òåé ïîâàãè äî áàòüê³â òà
ñòàðøèõ çà â³êîì, ãóìàííèõ â³äíîñèí ì³æ ÷ëåíàìè ñ³ì’¿ ³
ðîäè÷àìè. Áóäü-ÿêå ³íøå ñòàâëåííÿ ââàæàëîñÿ òÿæêèì ãð³õîì.
Ëþáîâ ³ ïîâàãà äî áàòüê³â, ÿê îäíà ç íàéá³ëüøèõ
äîáðî÷èííîñòåé, ãëèáîêî âêîðåíèëàñÿ â ïîáóò³ óêðà¿íö³â. Ó
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“Íå ñì³éñÿ íàä ëþäüìè íèí³, áî çàâòðà
ëþäè  íàä òîáîþ áóäóòü ñì³ÿòèñÿ”

Ñë³ä çóïèíèòèñÿ íà åòèêåò³ â îäÿç³ óêðà¿íö³â. Íàø íàö³îíàëüíèé
îäÿã º ïðîñòèì ó êðîþ, ç ïåðåâàæàííÿì â íüîìó á³ëîãî êîëüîðó,
ç³ ñïîê³éíèìè áàðâàìè ïðèêðàñ òà â³äñóòí³ñòþ çàéâî¿ îçäîáè, ³ç
çáåðåæåííÿ ïî÷óòòÿ ì³ðè. Çà íîðìàìè åòèêåòó îäÿã çàâæäè
ïîâèíåí áóâ áóòè îðíàìåíòîâàíèé âèøèâêîþ òà ìåðåæèâîì.
Æ³íî÷èé îäÿã ïîâèíåí áóâ âêëþ÷àòè íàñòóïí³ ñêëàäîâ³
êîìïîíåíòè: â³íîê, õóñòèíó, ñîðî÷êó, çàïàñêó, äåðãó, ïëàõòó,
ïîïåðåäíèöþ, êðàéêó, êåðñåòêó, ñï³äíèöþ, ñóêíþ.

Çà äàâí³ì åòèêåòîì, ä³â÷àòà çàâæäè íîñèëè äîâã³ êîñè, ÿê³
çàïë³òàëè ³ ïîâåðõ ÿêèõ íîñèëè â³íêè ç æèâèõ êâ³ò³â. Îçäîáîþ
øè¿ ä³â÷àò ³ ìîëîäèöü áóëè íàìèñòî ³ äóêà÷³. Ñîðî÷êà çàâæäè
âèøèâàëàñü áàðâèñòèìè íèòêàìè. Òðàäèö³éíèì æ³íî÷èì âçóòòÿì
áóëè ÷åðâîí³ ÷îá³òêè ³ç ñàï’ÿíó.

×îëîâ³÷èé îäÿã ìàâ òàê³ ñêëàäîâ³ ÷àñòèíè: øàïêà, îáîâ’ÿçêîâî
âèøèòà ñîðî÷êà, ÷îëîâ³÷à êåðñåòêà, øòàíè ³ øàðîâàðè, ïîÿñ òà
÷îðí³ ÷îáîòè. Ñï³ëüíèì äëÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê îäÿãîì º êîæóõè,
êåïòàð òà ñâèòà.  Ãîëîâíîþ òðàäèö³éíîþ ðèñîþ óêðà¿íö³â â
îäÿç³ áóëà éîãî ïðàêòè÷í³ñòü. Ñàìå òðàäèö³éí³ éîãî çðó÷íîñò³
âèõîâóâàëè ïî÷óòòÿ íåâèáàãëèâîñò³, îõàéíîñò³, çðó÷íîñò³ òà
ñòðèìàíî¿ êðàñè.

Âëàñíèé åòèêåò ìàº ³ òðàäèö³ÿ ïðèãîòóâàííÿ íàö³îíàëüíèõ
ñòðàâ, äîòðèìàííÿ ÿêîãî çàáåçïå÷óâàëî ïðàöåçäàòí³ñòü òà
ðîçâèòîê ô³çè÷íèõ ÿêîñòåé ÷ëåí³â óêðà¿íñüêî¿ ðîäèíè. Îñíîâíèé
ïðèíöèï öèõ åòèêåòíèõ òðàäèö³é – ïîì³ðí³ñòü, çáàëàíñîâàí³ñòü,
ð³çíîìàí³òí³ñòü ¿æ³, ðåæèì õàð÷óâàííÿ. (“Õë³á óñüîìó ãîëîâà”;
“Ùî äî ÷îãî, à õë³á äî áîðùó”; “Ãàëóøêè òà ëåì³øêà, à õë³áó
ïåðåì³øêà”; “Ìîëîêî òî ìîëîêî, òà â æèâîò³ òîíêî”; “Ñìà÷íîãî
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áàãàòüîõ ðîäèíàõ áóâ çâè÷àé “â³ääàâàòè ÷îëîì”, òîáòî ö³ëóâàòè
ðóêó áàòüêàì ³ ðîäè÷àì. Êð³ì òîãî, óêðà¿íö³ çìàëå÷êó ïðèâ÷àëè
ä³òåé ìîëèòèñÿ çà áàòüê³â ³ çà âñþ ñâîþ ñ³ì’þ.

Äîì³íóþ÷èì ó âñüîìó óêëàä³ æèòòÿ ñåëÿíñüêî¿ ðîäèíè
óêðà¿íö³â áóâ ïðèíöèï ñòàðøèíñòâà. Íå ëèøå áàòüêè, àëå é
ñòàðøèé áðàò ³ ñåñòðà êîðèñòóâàëèñÿ ïð³îð³òåòàìè ïåðåä
ìîëîäøèìè. Çà íîðìàìè åòèêåòó í³õòî ç ìîëîäøèõ íå ìàâ ïðàâà
ïåðøèì ñ³ñòè çà ñò³ë. Ïåðøèì çà ñò³ë ñ³äàâ ãîñïîäàð ñ³ì’¿, à çà
íèì – óñ³ ³íø³ (çà ñòàðøèíñòâîì). Îäíèì ³ç ïðèêëàä³â öüîãî
ìîæóòü ñëóãóâàòè ñâÿòêîâ³ îáðÿäîâ³ ä³¿ ÿê³ ïðîâîäèëèñü íà ñâÿòî
Âîäîõðåùà ³ çàïèñàí³ â³äîìèì åòíîãðàôîì Îëåêñîþ Âîðîïàºì.
“Ïåðåä âå÷åðåþ áàòüêî “êëÿ÷èòü” – ñòàº íà êîë³íà ïåðåä
îáðàçàìè ³ ìîëèòüñÿ Áîãîâ³, çà íèì ìîëèòüñÿ  ³ âñÿ ðîäèíà.
Ïîìîëèâøèñü, áàòüêî ñàì ñ³äàº äî ñòîëó ³ çàïðîøóº ñ³äàòè âñ³õ
ó õàò³ ïðèñóòí³õ – ÿê öå áóëî ³ íà Ñâÿò-Âå÷³ð”.

Ñ³äàþ÷è çà ñò³ë, ãîñïîäàð îáîâ’ÿçêîâî ñ³äàâ íà ñâîº âèçíà÷åíå
çàçäàëåã³äü ì³ñöå - íà ïîêóò³. Í³õòî ³ç ÷ëåí³â ñ³ì’¿, çà åòèêåòîì,
íå ìàâ ïðàâà çàéìàòè öå ì³ñöå. ßêùî â ñ³ì’¿ íå áóëî áàòüêà,
éîãî ì³ñöå çàéìàâ ñòàðøèé îäðóæåíèé ñèí. Ó âèïàäêó, êîëè
â³í íå áóâ îäðóæåíèé, òî ãëàâåíñòâî íàëåæàëî ìàòåð³. Ïðàâîðó÷
ãëàâè ðîäèíè çàéìàâ ì³ñöå ñòàðøèé ñèí, à äàë³ âæå ñ³äàëè âñ³
³íø³ ñèíè òà äî÷êè. Çà óñòàëåíèìè òðàäèö³ÿìè ãîñïîäèíÿ ñ³ì’¿,
ÿêà âåëà äîìàøíº ãîñïîäàðñòâî, ÿê ïðàâèëî, çàâæäè ñ³äàëà ³ç
ñàìîãî êðàþ ñòîëà. Ó ñâÿòêîâ³ äí³ âîíà ñ³äàëà ïîðó÷ ³ç ãëàâîþ
ñ³ì’¿ ïî ïðàâèé â³ä íüîãî á³ê.

Ñòàðø³ áðàò ³ ñåñòðà ìàëè ïåðåâàãó ïåðåä ìîëîäøèìè, îñòàíí³
ïîâèíí³ áóëè ñëóõàòèñÿ ¿õ. Êîëè ïîìèðàâ áàòüêî, çà íàðîäíèì
åòèêåòîì, îáîâ’ÿçêîì ñòàðøîãî áðàòà áóëî îï³êóâàòèñü
ìîëîäøèìè áðàòàìè ³ ñåñòðàìè, ïîäáàòè ïðî ¿õ îäðóæåííÿ.

Óòâåðäæåííþ ïîâàãè äî áàòüê³â ñïðèÿëè ³ òðàäèö³éí³ ñëîâåñí³
ôîðìóëè â³òàííÿ, çâåðòàííÿ, ïðîùàííÿ, ïåðåïðîøóâàííÿ, àáî
òàê çâàíà “ïîøàííà ïàðåì³îãðàô³ÿ”. Òðàäèö³éíå çâåðòàííÿ äî
áàòüê³â ó ïîøàí³âí³é ìíîæèí³ – íà “Âè”, ÿêå ìàëî ì³ñöå â
ñòàð³é óêðà¿íñüê³é ñ³ì’¿, ï³äíîñèëî ³ âîçâåëè÷óâàëî áàòüê³â â
î÷àõ ä³òåé. Ïîðóøèòè ïîøàí³âíèé êàíîí íàâ³òü ó ãí³â³,

43

Åòèêåòíi íîðìè îäÿãó,
ïðèãîòóâàííÿ ñòðàâ
òà íàöiîíàëüíîãî ãóìîðó

Ïðîäóêòè äî áîðùó.
Ìàëþíîê Î. Ãðèãîðà
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ðîçäðàòóâàíí³ áóëî íåìîæëèâî ³ ââàæàëîñÿ âåëèêîþ îáðàçîþ
÷åñò³ é ã³äíîñò³ áàòüêà ÷è ìàòåð³. Îñîáëèâîþ ôîðìîþ
çîâí³øíüîãî âèÿâó ïîâàãè äî áàòüê³â áóëî “áèòè ÷îëîì” – òîáòî
ö³ëóâàòè ñòàðøèõ ëþäåé ó ðóêó.

Óêðà¿íñüêà ñ³ì’ÿ ïðàãíóëà âèõîâàòè ó âëàñíèõ ä³òåé ïîâàãó
äî ñòàðøèõ, ÷óéí³ñòü, äáàéëèâ³ñòü, ñòàðàíí³ñòü, ãîñòèíí³ñòü.
Òàê, äî áàòüêà, ìàòåð³, ñòàðøèõ ÷ëåí³â ñ³ì’¿, îäíîñåëü÷àí ä³òè
é ìîëîäü, ÿê ïðàâèëî, çâåðòàëèñü íà “Âè”. Â³òàþ÷èñü ç íèìè
âîíè ïîâèíí³ áóëè îáîâ’ÿçêîâî ïîêëîíèòèñÿ. Â öåðêâ³, çà
íîðìàìè íàðîäíîãî åòèêåòó, ï³ä ÷àñ ñâÿòêîâî¿ ë³òóðã³¿ ñòàðøå
ïîêîë³ííÿ îáîâ’ÿçêîâî ïîâèííî áóëî ñòîÿòè ñïåðåäó, à ìîëîäå
ïîêîë³ííÿ  çàéìàëî ì³ñöÿ ïîçàäó íèõ. Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ñëóæáè
ñòàðø³ âèõîäèëè ç öåðêâè, ÿê ïðàâèëî, ïåðø³, ³ ëèøå ïîò³ì –
ðåøòà ïðèñóòí³õ. Çà íàðîäíèì åòèêåòîì òàêà øàíà ³ ïîâàãà
ïîÿñíþâàëàñü òèì, ùî â ñóñï³ëüñòâ³ íàéá³ëüøîþ ïîâàãîþ
ïîâèíåí êîðèñòóâàòèñÿ òîé, õòî íàéá³ëüøå çðîáèâ äëÿ ³íøèõ;
âèíàãîðîäæóâàâñÿ òîé, ÷èé âíåñîê ó ñóñï³ëüíî-êîðèñíó ïðàöþ
áóâ á³ëüøèì. Ö³ íîðìè åòèêåòó ïåðåäàâàëèñÿ ä³òÿì ³ ìîëîä³ ï³ä
÷àñ ð³çíîìàí³òíèõ áåñ³ä, ÷åðåç îö³íêó êîíêðåòíèõ â÷èíê³â,
ðîç’ÿñíåííÿì, øëÿõîì çàîõî÷åííÿ àáî æ ïîêàðàííÿ.

Äîìàøí³é õë³á. Â. ªâè÷. 1989 ð.
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ëþäåé ðåêîìåíäóâàëîñü îäÿãàòè â îäÿã òåìíèõ êîëüîð³â.
Ïîìåðëèõ ìîëîäèõ ä³â÷àò – ó ñèí³é, çåëåíèé ÷è æîâòèé êîëüîðè,
ÿê³ â íàðîä³ º êîëüîðàìè æàëîáè. Íà ÷îëîâ³ê³â çàâæäè îäÿãàëè
øàïêó, àáî êëàëè ¿¿ á³ëÿ ãîëîâè ïîê³éíîãî, òà ÷îáîòè. Ïî-
ñüîìå – êîëè ïîìèðàëè ìîëîä³ íåîäðóæåí³ ëþäè, ¿õ íàçèâàëè
â³äïîâ³äíî ÿêùî õëîïåöü – “êíÿçåì”, ÿêùî ä³â÷èíà –
“êíÿãèíåþ”. Îäÿãàëè ¿õ, â³äïîâ³äíî, ó âåñ³ëüíèé îäÿã. Ï³ä ÷àñ
ïîõîðîíó âèêîíóâàëè, õî÷ ³ çí³âåëüîâàí³ àëå âñå æ ñóòî âåñ³ëüí³
çâè÷à¿ òà îáðÿäè. Ïî-âîñüìå – ïîê³éíèêà, çà óñòàëåíèìè
íîðìàìè åòèêåòó, âèíîñèëè ç õàòè âïåðåä íîãàìè; øëÿõ, ÿêèì
âèíîñèëè òðóíó, ïîñèïàëè æèòîì, à íà òîìó ì³ñö³ â îñåë³ äå
âîíà ñòîÿëà, ðîçáèâàëè íîâèé ãîðùèê (öå ñèìâîë³çóâàëî
îíîâëåííÿ æèòòÿ). Ïî-äåâ’ÿòå – îáîâ’ÿçêîâîþ áóëà ïðîïîâ³äü
òà îáðÿä “ïå÷àòàííÿ ìîãèëè”. Ïî-äåñÿòå – íà ìîãèë³
îáîâ’ÿçêîâî âñòàíîâëþâàëè äåðåâ’ÿíèé õðåñò ³ ïîâ’ÿçóâàëè íà
íüîìó ðóøíèê ÷è õóñòêó. Äî-ðå÷³, òèõ ëþäåé, ÿê³ íàêëàëè ñàì³
íà ñåáå ðóêè (â³øàëüíèêè, óòîïëåíèêè òîùî) õîðîíèëè çà
îãîðîæåþ öâèíòàðÿ, àáî ïî éîãî êðàÿõ.

Ñâîºð³äíèé åòèêåò ìàëà òðàïåçà çà ïîê³éíîãî. Íà íå¿
çàïðîøóâàëè âñ³õ, õòî áóâ íà ïîõîðîí³. Îáîâ’ÿçêîâîþ ñòðàâîþ
áóëî êîëèâî. Íà â³êíî ñòàâèëè ÷àðêó ãîð³ëêè ç ïîêëàäåíèì íà
íüîãî êóñî÷êîì õë³áà (äëÿ äóõó ïîê³éíîãî).

Íàñòóïíîãî äíÿ ïðèéíÿòî áóëî îáîâ’ÿçêîâî â³äâ³äóâàòè ìîãèëó
ïîê³éíîãî. Íàäçâè÷àéíî ðåãëàìåíòîâàí³ ïîìèíêè – òîáòî ñèñòåìà
çâè÷à¿â ïîâ’ÿçàíèõ ç³ âøàíóâàííÿì ïîìåðëîãî òà âñ³õ ïðåäê³â.
Íàðîä ïîìèíàâ ïîìåðëîãî íà òðåò³é, äåâ’ÿòèé, ñîðîêîâèé äåíü
òà â ð³ê ñìåðò³. ² âñ³ ö³ äí³ îáîâ’ÿçêîâèì áóëî: çàóïîê³éíà ñëóæáà
Áîæà, ïîìèíàëüíà òðàïåçà òà â³äâ³äèíè ìîãèëè.
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Ãîñòèííèé åòèêåò

Ã³ñòü ³ç Çàïîðîææÿ. Ô. Êðàñèöüêèé. 1901 ð.
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Êîëè â ê³ìíàò³, äå ëåæèòü ïîê³éíèê,
ë³òàº ìóõà, ñóâîðî çàáîðîíÿºòüñÿ ¿¿ áèòè,

áî íå âèêëþ÷åíî, ùî ñàìå âîíà
 ³ º äóøåþ íåá³æ÷èêà

Ñâîºð³äíèì â óêðà¿íñüêîãî íàðîäó º ïîõîâàëüíî-ïîìèíàëüíèé
åòèêåò. Ïåðåë³÷èìî íàéñóòòºâ³ø³ éîãî ìîìåíòè. Ïî-ïåðøå, êîëè
ïîìèðàëà ëþäèíà, ïðî öå îïîâ³ùàëè âñ³õ ¿¿ ðîäè÷³â òà îäíîñåëüö³â.
Çà åòèêåòîì, íà â³êíàõ îñåë³, äå çíàõîäèâñÿ íåá³æ÷èê, âèâ³øóâàëè
á³ë³ õóñòêè àáî ïåðåì³òêè, íèìè æ îáâ’ÿçóâàëè îäèí ³ç ñòîâï³â, íà
ÿêèõ êð³ïèëèñü âîðîòà. Ïî-äðóãå – çàáîðîíÿëîñü ãîëîñíî
ðîçìîâëÿòè ÷è ïðîâîäèòè ÿêó-íåáóäü ðîáîòó, ÿêà ïîðîäæóº øóì.
Çàáîðîíÿëîñü òàêîæ ñàäèòè â öåé ÷àñ êàïóñòó, ï³äñèïàòè êâî÷êó,
âèâîçèòè ãí³é. Ç ö³º¿ ïðè÷èíè, ³ç äâîðó íåá³æ÷èêà çàáèðàëè âóëèêè
òà âñå íàñ³ííÿ, à ç õàòè íàìàãàëèñü âèãíàòè êîòà, áî ó âèïàäêó,
êîëè òîé ñòðèáíå ÷åðåç ïîê³éíîãî, îñòàíí³é ïåðåòâîðèòüñÿ íà
óïèðÿ. Ïî-òðåòº, êîëè â ê³ìíàò³, äå ëåæèòü ïîê³éíèê ë³òàº ìóõà,
ñóâîðî çàáîðîíÿºòüñÿ ¿¿ áèòè, áî íå âèêëþ÷åíî, ùî ñàìå âîíà ³
º äóøåþ ïîê³éíîãî. Íå ìîæíà áóëî ïèòè â ö³é ê³ìíàò³ âîäó, à
òàêîæ ñ³äàòè íà ëàâó á³ëÿ ïîê³éíîãî, ïîïåðåäíüî íå çäìóõíóâøè
¿¿. Ïî-÷åòâåðòå – íà ÷àñ ïîõîðîíó ä³â÷àòà ðîçïóñêàëè âîëîññÿ,
à ÷îëîâ³êè õîäèëè áåç ãîëîâíèõ óáîð³â. Ïðèõîäÿ÷è äî õàòè
íåá³æ÷èêà ÷èòàëè “Îò÷å íàø”, ³ ö³ëóâàëè ðóêó ïîê³éíîìó. Íå
áàæàíèì áóëî ö³ëóâàííÿ ¿¿ íåîäðóæåíèì ëþäÿì. Ïî-ï’ÿòå –
çàõîäÿ÷è â îñåëþ ïîê³éíîãî, çà åòèêåòîì, â³òàëèñÿ íå òðàäèö³éíî
“Äîáðèé äåíü”, à ³íøîþ ôîðìîþ – “Çäîðîâ³ áóäüòå”. Ïî-
øîñòå – ïîê³éíèêà ïðèéíÿòî áóëî îáîâ’ÿçêîâî ñêóïàòè (“îìèòè
äóøó”), à ïîò³ì îäÿãòè â íîâå, ñìåðòíå âáðàííÿ. Ï³ñëÿ îìèâàííÿ
íåá³æ÷èêà êëàëè íà ëàâó, ï³äñòåëèâøè ï³ä íüîãî êîæóõà, íîãàìè
äî äâåðåé: ÷îëîâ³ê³â ïðàâîðó÷ â³ä íèõ, à æ³íîê – ë³âîðó÷. Ñòàðèõ
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²äó÷è â ãîñò³ óêðà¿íö³ îáîâ’ÿçêîâî
ïðèíîñèëè ç ñîáîþ ïîäàðóíêè,
ÿê³ çàçâè÷àé áóëè ïðîñòèìè –

öå õë³áèíà òà êâàðòà ãîð³ëêè

Â óêðà¿íñüê³é ðîäèí³ çàâæäè ïàíóâàâ êóëüò ãîñòèííîñò³ ³,
çâè÷àéíî æ, â öüîìó ïðåêðàñíîìó íàðîäíîìó êóëüò³ ä³ÿëè ñâî¿
óñòàëåí³ íîðìè åòèêåòó. Ùå â ñèâó äàâíèíó êè¿âñüêèé êíÿçü
Âîëîäèìèð Ìîíîìàõ ó ñâîºìó “Ïîâ÷àíí³ ä³òÿì” çàçíà÷àâ:
“Âøàíóéòå ãîñòÿ, õî÷ áè çâ³äêè â³í äî âàñ ïðèéøîâ”.

Äîñèòü ïîøèðåíèì ó ñåëàõ áóâ çâè÷àé “øàïêóâàííÿ”.
Çàéøîâøè â õàòó ã³ñòü ïîâèíåí ñêèíóòè øàïêó ÷è ³íøèé
ãîëîâíèé óá³ð. Îáîâ’ÿçêîâî ïîâèíåí ïîñì³õíóòèñÿ ³ ïðèâ³òàòèñÿ
ç³ ñëîâàìè: “Çäðàñòâóéòå ó âàø³é õàò³, íà õë³á-ñ³ëü áàãàò³é”. Ö³
íîðìè åòèêåòó âèõîâóâàëè ìîðàëüí³ ÷åñíîòè – ïîâàãó,
ââ³÷ëèâ³ñòü, äîáðîçè÷ëèâ³ñòü, àäæå ñêðèâäèòè ãîñòÿ – ñêðèâäèòè
Áîãà. Óêðà¿íñüêà ãîñòèíí³ñòü âèð³çíÿëàñÿ îñîáëèâîþ
ãóìàíí³ñòþ, ãëèáèííå êîð³ííÿ ÿêî¿ º ñï³ëüíèì äëÿ âñ³õ ñõ³äíèõ
ñëîâ’ÿí. ²ç äàâí³õ-äàâåí áóëî çàâåäåíî, ùî òîé, õòî â³äâ³äàº
îñåëþ, òðèâàëèé ÷àñ ââàæàºòüñÿ ñâî¿ì, îñê³ëüêè ïðèëó÷àºòüñÿ
äî äóõ³â öüîãî äîìó. Âëàñíèêè áóäèíêó ðîáèëè âñå, àáè
ïðèãîñòèòè ãîñòÿ. Â íàðîä³ öå ìàº íàçâó “â³ääàòè ïî÷åñòü”. Â
çâ’ÿçêó ç öèì â óêðà¿íñüêîãî íàðîäó ñêëàëèñÿ â³äïîâ³äí³ íîðìè
åòèêåòó ïðè ÷àñòóâàíí³ (ïðè÷àùàíí³) ãîñòÿ. Ïåðø çà âñå, íà
ñòîë³ îáîâ’ÿçêîâî ìàâ ëåæàòè êóñåíü õë³áà òà ù³ïêà ñîë³. (“Êëàäè
ïåðåä ëþäåé õë³á íà ñòîë³, áóäåø ó ëþäåé íà ÷îë³”). Ââàæàëîñÿ,
ùî òîé, õòî ñêóøòóº êóñåíü õë³áà ç ñ³ëëþ, ä³ñòàíå ãîñïîäíº
áëàãîñëîâ³ííÿ ³ í³êîëè íå ïîñì³º ñêðèâäèòè òèõ, õòî ÷àñòóº.
Íåïðèñòîéíèì ââàæàëîñÿ ðîçïèòóâàòè ãîñòÿ ïðî éîãî
îñîáèñò³ñòü, ïðî ìåòó éîãî â³çèòó, íå íàãîäóâàâøè éîãî. Ó äàâí³
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Ïîõîâàëüíî-ïîìèíàëüíèé
 åòèêåò óêðàiíöiâ

Ïðîâîäè. Ìàëþíîê Î. Ãðèãîðà

.
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÷àñè, ïåðø í³æ íàãîäóâàòè ãîñòÿ, ãîñïîäèíÿ ìèëà ãîñòåâ³ íîãè.
Öÿ íîðìà ïðîòðèìàëàñü â óêðà¿íö³â äî Õ²Õ ñòîë³òòÿ.

Çà íîðìàìè íàðîäíîãî åòèêåòó óìîâè ãîñòþâàííÿ ñóâîðî
ðåãëàìåíòóâàëèñÿ. Ïî-ïåðøå, íå ïðèéíÿòî áóëî õîäèòè â ãîñò³
ï³ä ÷àñ ïîëüîâèõ ðîá³ò. Ïî-äðóãå – íåãàòèâíî çàñóäæóâàëîñü
ãîñòþâàííÿ â áóäí³ äí³. Â ö³ äí³ äîçâîëÿëèñÿ â³äâ³äèíè ðîäè÷³â
÷è ñóñ³ä³â ëèøå ó ãîñïîäàðñüêèõ ñïðàâàõ. Ðèòóàë ïðèéîìó â
áóäåíí³ äí³ áóâ ñïðîùåíèé äî ì³í³ìóìó. Ïî-òðåòº, ã³ñòü, ÿêèé
ïðèéøîâ ó çâè÷àéí³é ñïðàâ³, îáîâ’ÿçêîâî ïîâèííåí áóòè
çàïðîøåíèé äî îñåë³, ÿê ãîâîðÿòü â íàðîä³, “õî÷ íà õâèëèíêó”.
Â öüîìó êîíòåêñò³, ã³ñòü ïåðåñòóïàâ ïîð³ã õàòè, ³ öèì ñàìèì
âèÿâëÿâ ãëèáîêó ïîâàãó äî äîìî÷àäö³â òà ¿õí³õ ïðåäê³â, ÿê³ çà
ïîâ³ð’ÿì, ìåøêàëè ñàìå ï³ä ïîðîãîì. Ãîñïîäèíÿ (÷è ãîñïîäàð),
ïîâèíí³ áóëè îáîâ’ÿçêîâî ïîñàäèòè ãîñòÿ çà ñò³ë, ÿêèé íàêðèâàëè
ñêàòåðòèíîþ ³ ïîäàòè õë³á ç ñ³ëëþ. Â äåÿêèõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè
ïðèéíÿòî áóëî ïîäàâàòè ãîñòþ êåëèõ âèíîãðàäíîãî âèíà. Ïî-
÷åòâåðòå, ÿêùî ã³ñòü íå ìàâ ÷àñó ïðèãîùàòèñÿ çà ñòîëîì,
òîä³ éîãî ñàäîâèëè íà ëàâó á³ëÿ ïå÷³, ÿêó ïðîòèðàëè ÷èñòîþ
ãàí÷³ðêîþ. Ïî-ï’ÿòå, ã³ñòü îáîâ’ÿçêîâî ìóñèâ ïðèñ³ñòè, õî÷ íà
äåê³ëüêà õâèëèí, îñê³ëüêè ó ïðîòèâíîìó ðàç³ öþ õàòó îáìèíóòü
“ñòàðîñòè”.

Åòèêåò ïðèéîìó ãîñòåé ìàâ ñóòòºâó â³äì³íí³ñòü, â³ä òèõ äí³â,
êîëè ñïåö³àëüíî (íà Ð³çäâî, Âåëèêäåíü, Òð³éöþ, õðàìîâ³ ñâÿòà,
³íîä³ íåä³ëüí³ äí³, à òàêîæ ñ³ìåéí³ óðî÷èñòîñò³ – âåñ³ëëÿ,
íàðîäèíè, ïîõîðîíè, ïîìèíêè) ïðèõîäèëè â ãîñò³. ×èñëî ñâÿò,
êîëè ìîæíà áóëî õîäèòè â ãîñò³, â äåÿêèõ ì³ñöåâîñòÿõ Óêðà¿íè
ñóòòºâî ðåãëàìåíòóâàëîñÿ. Â ðÿä³ ðåã³îí³â, õîäèëè ëèøå íà
õðàìîâ³ ñâÿòà, â ³íøèõ – íà äí³ ²âàíà, Ìèõàéëà, Ìèêîëàÿ.

Â³äïîâ³äíî äî íîðì íàðîäíîãî åòèêåòó ãîñò³ ïðèõîäèëè çà
çàïðîøåííÿì. (“Ïðèéøëè íåïðîõàí³, òî é ï³äåì íå êîõàí³”;
“Ïðèéøîâ íåïðîõàíèé, ï³äå íåäÿêóâàíèé”; “Ïî¿õàâ áè â ãîñò³ –
òà ëþäè íå êëè÷óòü”). Âîíî ëóíàëî íàïðèê³íö³ êîæíîãî
ãîñòþâàííÿ. ²ñíóâàâ ö³ëèé êîìïëåêñ ä³é, ÿê³ ïîâèíåí áóâ
âèêîíàòè òîé ãîñïîäàð, äî ÿêîãî ïðèéäóòü ãîñò³. Ïî-ïåðøå –
ãîòóâàëè ñâÿòêîâ³ ñòðàâè; ïî-äðóãå – îáîâ’ÿçêîâî ãîñïîäèíÿ
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ðîçäàþòü êàëà÷³ ãîñïîäàð³, à ãîñò³  øâèäêî ïîâèíí³ âñòàâèòè
ðîçäàí³ ¿ì áóêåòè â öåíòð êàëà÷à, ùîá äèòèíà íåçàáàðîì “ñòîÿëà
³ â’ÿçè òðèìàëà”; 14) ÿê ïðàâèëî, ó äåíü ð³÷íèö³ äèòèíè
âèêîíóºòüñÿ îáðÿä ïîñòðèãó, ÿêèé ñèìâîë³çóº ïåðåõ³ä ¿¿ â íîâèé,
âèùèé â³êîâèé ïåð³îä; íà öåé þâ³ëåé çàïðîøóâàëè îáîâ’ÿçêîâî
áàáó-ïîâèòóõó òà õðåùåíèõ áàòüê³â; ïîñåðåä õàòè ïðîñòåëÿâñÿ
âèâåðíóòèé äîãîðè êîæóõ íà ÿêèé ñàäîâèëè õëîï÷èêà ³ â ÿêîãî
õðåùåíèé áàòüêî âèñòðèãàâ íàâõðåñò òð³øêè âîëîññÿ; ÿêùî â
ñ³ì’¿ áóëà ä³â÷èíêà, òî çà íàðîäíèì åòèêåòîì, ¿¿ íå äîçâîëÿëîñü
ïîñòðèãàòè, ÿê õëîïö³â, ¿é ðåãëàìåíòóâàëîñü ëèøå, òà é òî ëèøå

÷åðåç ï’ÿòü (â äåÿêèõ
ðåã³îíàõ Óêðà¿íè ÷åðåç
ø³ñòü) ðîê³â ï³ñëÿ
íàðîäæåííÿ, óðî÷èñòå, ³ç
çàïðîøåííÿì õðåùåíî¿
ìàòåð³, çàïëåòåííÿ íàâõðåñò
ïåðøèõ ê³ñîê.

Ö³êàâèì ³ ïîâ÷àëüíèì º
åòèêåò âåñ³ëüíî¿ îáðÿäîâîñò³
óêðà¿íö³â. Âåñ³ëüíà îáðÿäî-
â³ñòü äîñèòü ãðóíòîâíî
âèñâ³òëåíà ö³ëèì ðÿäîì
äîñë³äíèê³â. Çóïèíèìîñü íà
ñóòî åòí³÷íèõ ¿¿ ðèñàõ.

Îáîâ’ÿçêîâî âèä³ëÿâñÿ
ïåðåäâåñ³ëüíèé, âåñ³ëüíèé òà
ï³ñëÿâåñ³ëüíèé öèêë îáðÿäî-
âîñò³. Ïåðåäâåñ³ëüíèé öèêë
ïîâèíåí áóâ âêëþ÷àòè –
ñâàòàííÿ, óìîâèíè, îãëÿäèíè,

çàðó÷èíè, áãàííÿ êîðîâîþ ³ ä³âè÷-âå÷³ð. Âëàñíå âåñ³ëüíèé öèêë
îáðÿäîâîñò³ íåìîæëèâèé áåç – çàïðîñèí, îáäàðóâàííÿ, ïîñàäó
ìîëîäèõ, ðîçïë³òàííÿ êîñè, ðîçïîä³ëó êîðîâîþ, ïåðåâåçåííÿ
ïîñàãó, ïåðåçâó, ðÿäæåííÿ. Ï³ñëÿâåñ³ëüíèé – áåç õë³áèíè, ñâàøèíè
òà ãîñòèíè.

Ùåäðèé âå÷³ð! Äîáðèé âå÷³ð!
Ìàëþíîê Ì. Ïø³íêè
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îñåë³ ïåêëà õë³á; ïî-òðåòº – ãîòóâàëè ïîäàðóíêè ä³òÿì, ÿê³
ïåðåäàâàëèñü áàòüêàìè, îñê³ëüêè ä³òåé íå ïðèéíÿòî áóëî áðàòè
â ãîñò³, ¿õ çàëèøàëè âäîìà. Îñîáè, ÿê³ ïðèõîäèëè â ãîñò³ òàêîæ
ìàëè âèêîíóâàòè ðÿä óñòàëåíèõ íîðì åòèêåòó. Íàñàìïåðåä,
ïðèõîäèëè áåç çàï³çíåííÿ. Ïðèéøîâøè â ãîñò³ âîíè ñïî÷àòêó
â³òàëèñÿ ç ÷îëîâ³êîì, à ïîò³ì – ç éîãî äðóæèíîþ. Öèì
ï³äêðåñëþâàâñÿ ïðåñòèæ ãëàâè ñ³ì’¿ òà ïîâàãà äî íüîãî ç³ ñòîðîíè
ãîñòåé ÿê³ ïðèéøëè. Òå æ ñàìå ðîáèëè, êîëè â îñåë³ âæå áóëè
ãîñò³, íåçâàæàþ÷è íà óñòàëåíå â óêðà¿íñüêîìó ñåðåäîâèù³
øàíîáëèâå äî íèõ ñòàâëåííÿ. Îáîâ’ÿçêîâî ïðèíîñèëè ç ñîáîþ
ïîäàðóíêè, ÿê³ çàçâè÷àé áóëè ïðîñòèìè - öå õë³áèíà òà êâàðòà
ãîð³ëêè. (“Õî÷ ¿äó â ãîñòèíó, òî áåðó õë³á ó òîðáèíó”).
Âèêîíóâàëè ðÿä öèõ íîðì ³ ãîñïîäàð³, ÿê³ ïðèéìàëè ãîñòåé.
Âîíè ïîâèíí³ áóëè îáîâ’ÿçêîâî ïî çàê³í÷åíí³ ãîñòþâàííÿ òàêîæ
ïðèãîñòèòè ãîñòåé õë³áîì òà ïèðîãàìè.

Âàæëèâó ÷àñòèíó óêðà¿íñüêî¿ íåîáðÿäîâî¿ ãîñòèííîñò³ ñòàíîâèâ
çâè÷àé äàðóâàííÿ ³ â³ääàðþâàííÿ. Äàðóíêè, íàñàìïåðåä,
ñèìâîë³çóâàëè äðóæáó ³ ïðèõèëüí³ñòü îäí³º¿ ñ³ì’¿ äî ³íøî¿.

Õàðàêòåðèçóþ÷è ãîñòèííèé åòèêåò óêðà¿íö³â ñë³ä îñîáëèâèì
÷èíîì çâåðíóòè óâàãó íà òðàïåçó, òîáòî îáðÿä ÷àñòóâàííÿ. Ïî-
ïåðøå – ãîñòþ â³äâîäèëîñü íàéêðàùå ³ íàéçðó÷í³øå ì³ñöå â
ê³ìíàò³, äå ïðîõîäèòü òðàïåçà. Äîðîãèõ ãîñòåé ñàäîâèëè íà
ïîêóòü, òîáòî ïî÷åñíå ì³ñöå â õàò³. (“ßêèé ã³ñòü, òàêà éîìó é
÷åñòü”; “Ìèëèé ã³ñòü íå ÷àñòî áóâàº”; “Ðîçóìíîãî ñàäæàþòü íà
ïîêóò³ äëÿ ÷åñò³, à äóðíîãî äëÿ ñì³õó”). Ïî-äðóãå – ãîñïîäàð³
íå ïîâèíí³ áóëè ñ³äàòè ï³ä ÷àñ òðàïåçè çà ñò³ë, à âåñü ÷àñ õîäèòè
á³ëÿ ãîñòåé ï³äíîñÿ÷è ¿ì ¿æó ³ ïðèïðîøóþ÷è ¿õ ¿ñòè. Ï³ä ÷àñ
ãîñòèííî¿ òðàïåçè âèêëþ÷íî¿ óâàãè íàäàâàëè  ñàìå ïðèïðîøåííþ
äî ¿æ³ òà ïèòâà. Â³äïîâ³äíî ³ öåé àñïåêò åòèêåòó ñóâîðî
ðåãëàìåíòóâàâñÿ: ãîñïîäàð áóäèíêó ïîâèíåí áóâ ïðèïðîøóâàòè
ëèøå ÷îëîâ³ê³â, à ãîñïîäèíÿ – âèêëþ÷íî æ³íîê. Ïî-òðåòº –
ãîñò³ íå ìàëè ïðàâà ïî÷èíàòè ñàìîñò³éíî ïðèãîùàòèñÿ, íå
îòðèìàâøè áëàãîñëîâ³ííÿ â³ä ãîñïîäàðÿ áóäèíêó. (“Ó ãîñòÿõ
îñòàíí³é ïî÷èíàé ¿ñòè, à ïåðøèé ïåðåñòàâàé”). Êîæíó íîâó
ñòðàâó ãîñò³ íå ìàëè ïðàâà ¿ñòè äî òèõ ï³ð, ïîêè ãîñïîäàð³
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ïåëþøîê  òà îáðÿäîâîþ ¿æåþ; íàêðèâàòè ñò³ë ³ ïðèãîùàòè óñ³õ
ïîâèííà âèêëþ÷íî ëèøå áàáà-ïîâèòóõà, ÿêó, ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ
òðàïåçè, îáîâ’ÿçêîâî ÷àñòóâàâ õë³áîì-ñ³ëëþ òà ï³äíîñèâ
ïîäàðóíêè ó âäÿ÷í³ñòü – ÷îëîâ³ê ïîðîä³ëë³; 10) íàðîäæåí³é
äèòèí³ ïðèéíÿòî áóëî â³äðàçó äàâàòè ³ì’ÿ; çà òîãî÷àñíèìè
íîðìàìè, öå ïîâèííî áóëî áóòè òàêå ³ì’ÿ, ÿêå á ïðèíîñèëî
ùàñòÿ ³ äîáðîáóò íåìîâëÿò³; ÿêùî äèòèíà íàðîäèëàñü â äåíü
ðåë³ã³éíîãî ñâÿòà, òî ïðèéíÿòî áóëî äàâàòè ¿é ³ì’ÿ òîãî ñâÿòîãî,
÷èé ïðàçíèê áóâ â öåé, àáî çà äåê³ëüêà äí³â äî – ÷è – ï³ñëÿ
íàðîäèí; äèòèí³ ÿêà íàðîäæóâàëàñü ïîçà øëþáîì, çà íîðìàìè
åòèêåòó, ïðèéíÿòî áóëî äàâàòè íåãàðíå ³ì’ÿ; 11) îáîâ’ÿçêîâîþ
íîðìîþ ðîäèëüíîãî åòèêåòó áóëî ïðîâåäåííÿ òðàäèö³éíîãî
îá³äó, ÿêèé â³äáóâàâñÿ ï³ñëÿ õðåñòèí äèòèíè, ó íàéáëèæ÷ó íåä³ëþ
÷è ñâÿòî; ê³ëüê³ñòü ãîñòåé ðåãëàìåíòóâàëàñÿ áàòüêàìè
íîâîíàðîäæåíîãî, àëå îáîâ’ÿçêîâî ïîâèíí³ áóëè áóòè
ïðèñóòí³ìè áàáà-ïîâèòóõà òà êóìè; ïðèõîäèëè íà îá³ä íå ç
ïóñòèìè ðóêàìè: ÷îëîâ³êè – ç õë³áîì, æ³íêè – ç âëàñíå
ïðèãîòîâëåíèìè óêðà¿íñüêèìè íàðîäíèìè ñòðàâàìè òà ìóêîþ;
ïðèíåñåí³ ñòðàâè ïîäàâàëè íà ñò³ë; âæèâàííÿ ñïèðòíèõ íàïî¿â
(ãîð³ëêè ÷è âèíà) - ì³í³ìàëüíå, ëèøå “äëÿ íàñòðîþ”; ðèòóàëüíîþ
ñòðàâîþ áóëà êàøà (ïøîíÿíà àáî æ  ãðå÷àíà), ÿêó ïîäàâàëè â
ãîðøêó ³ ç ÿêîþ ïðîâîäèëè ðÿä îáðÿäîâèõ ä³é: õðåùåíèé áàòüêî
ðîçáèâàâ ãîðùèê ç êàøîþ, àëå îáåðåæíî, àáè êàøà çàëèøèëàñü
ö³ëîþ, ³ âåðøîê êàø³, ðàçîì ³ç òàð³ëêîþ, íà ÿê³é ëåæàëè ãðîø³
ïîäàðîâàí³ ãîñòÿìè, ïåðåäàâàâ ìàòåð³ äèòèíè; â³í æå ðîçä³ëÿâ
êàøó ì³æ âñ³ìà ïðèñóòí³ìè, à ÷åðåïêè áèòîãî ãîðùèêà âèêèäàâ
ó ãîðîä, ùîá “ãàðáóçè ðîäèëè”; 12) çà åòèêåòîì, ³äó÷è íà
õðåñòèíè, îáîâ’ÿçêîâî íåñëè áóêåòèêè ³ç æèâèõ àáî ñóõèõ, ÿêùî
âçèìêó, êâ³ò³â òà òðàâ (âîëîøîê, ì’ÿòè, ðóòè, áàðâ³íêó, ðîìàøêè,
÷îðíîáðèâö³â); â áóêåò ïîâèíí³ áóëè îáîâ’ÿçêîâî âõîäèòè
ã³ëî÷êà êàëèíè òà êîëîñîê â³âñà, ïøåíèö³ ÷è æèòà (“¯õàëà áàáà
ç òîðãó, âåçëà êâ³òîê òîðáó, òî ç ðîæ³, òî ç êàëèíè – äî Ãàíêè
íà õðèñòèíè”); áóêåò³â ïîâèííî áóëî âèñòà÷èòè âñ³ì ïðèñóòí³ì,
âðó÷åííÿ êâ³ò³â ì³ã çä³éñíþâàòè êóì; 13) îáðÿäîâèì õë³áîì áóâ
êàëà÷, ÿêèé ïåêëà ãîñïîäèíÿ äîìó ç ðîçðàõóíêó íà âñ³õ ãîñòåé;



Ìóäð³ñòü, äàðîâàíà â³êàìÂàëåíòèí Ëàçóðåíêî16

äåê³ëüêà ðàç, ìåòîäîì ïðèìóñó, íå çàñòàâëÿòü ¿õ ñïðîáóâàòè
ñòðàâó. Ïî-÷åòâåðòå – ãîñò³ íå ïîâèíí³ áóëè áðàòè áóäü-ùî
ç³ ñòîëó, à òèì á³ëüøå âèõîäèòè ï³ä ÷àñ òðàïåçè ³ç-çà ñòîëó.
Ïî-ï’ÿòå – îáîâ’ÿçêîâèì ï³ä ÷àñ ãîñòèí áóëî âæèâàííÿ ãîð³ëêè.
Îêîâèòà, áóëà ãîëîâíèì àëêîãîëüíèì àòðèáóòîì ï³ä ÷àñ òðàïåçè.
Êîæåí ã³ñòü îáîâ’ÿçêîâî ïîâèíåí áóâ âèïèòè õî÷ äåê³ëüêà ÷àð÷èí.
Ïèëè îáîâ’ÿçêîâî ïîâí³ñòþ âñþ ì³ñòê³ñòü ïîñóäèíè, â ÿêó
íàëèâàëè. “Õòî íå âèï’º äî äíà, òîé íå ìèñëèòü äîáðà” –
ââàæàëîñü ó íàðîä³. Ïî-øîñòå – çàâåðøåííÿì òðàïåçè, ÿêà
çàòÿãóâàëàñü íà òðèâàëèé ÷àñ, áóëà òàê çâàíà öåðåìîí³ÿ
“âíåñåííÿ õë³áà ç ñ³ëëþ”. Ãîñò³ äÿêóâàëè ãîñïîäàðÿì çà ãîñòèíó
³ ãîñòèíí³ñòü ñëîâàìè: “Ñïàñèá³ çà õë³á, çà ñ³ëü, çà êàøó ³ ìèë³ñòü
âàøó”.

Á³ëÿ êîð÷ìè. Ñ. Âàñèëüê³âñüêèé. Áëèçüêî 1910 ð.
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Òðàäèö³éíèì ì³ñöåì ïîëîã³â â óêðà¿íö³â
áóëà êîìîðà, ëàçíÿ àáî íàâ³òü ïîëå

Àíàë³çóþ÷è åòèêåò óêðà¿íñüêîãî íàðîäó, ñë³ä áåçïåðå÷íî
çâåðíóòèñü äî åòèêåòó ó îáðÿäîâîñò³ íàðîäæåííÿ òà îäðóæåííÿ
ëþäèíè. Çâåðíåìîñü äî íîðì åòèêåòó, ïîâ’ÿçàíîãî ç
íàðîäæåííÿì. Â³í í³ñ â ñîá³ ö³ëèé êîìïëåêñ îáðÿäîâèõ ä³éñòâ.
Íàéçàãàëüí³ø³ íîðìè ïîëîãîâîãî åòèêåòó, áóëè íàñòóïí³
(çàçíà÷àºìî â ïîðÿäêó ðîçâèòêó ðîäèëüíèõ ïîä³é): 1) ì³ñöå
ïîëîã³â çáåð³ãàëîñü â òàºìíèö³; ïðî öå ìîãëè çíàòè ëèøå
ïîðîä³ëëÿ, ¿¿ ÷îëîâ³ê òà áàáà-ïîâèòóõà; 2) ïîëîãè ïðèéìàëà æ³íêà-
àêóøåð, ÿêà â íàðîä³ ìàëà íàçâó “áàáà-ïîâèòóõà”; ïðèéíÿòî
áóëî ¿¿ êëèêàòè â îñòàíí³é ìîìåíò; 3) òðàäèö³éíèì ì³ñöåì ïîëîã³â
áóëà êîìîðà, ëàçíÿ àáî íàâ³òü ïîëå; 4) ïðèéíÿòî áóëî, àáè
ïðèùåïèòè, ÿêùî íàðîäæóâàâñÿ õëîï÷èê, ðèñè ìàéáóòíüîãî
ãàðíîãî ãîñïîäàðÿ, â³äñ³êàòè ï³ä ÷àñ ðîä³â ïóïîâèíó íà ñîêèð³,
à ÿêùî íàðîäæóâàëàñü ä³â÷èíà, ³ ùîá áóëà ãàðíîþ ãîñïîäèíåþ
òà ïðÿëåþ – íà ãðåáåí³; 5) çàñòîñîâóâàëè ð³çíîãî ðîäó îáåðåãîâ³
ïðèéîìè: îáêóðåííÿ òîùî; 6) ï³ñëÿ ïîëîã³â, àáè çíÿòè ¿õ
òàºìí³ñòü, ïðèéíÿòî áóëî âèâ³øóâàòè íà âèñîê³é æåðäèí³ ñîðî÷êó
ïîðîä³ëë³; çàïàëþâàëè áàãàòòÿ, à â çàõ³äíèõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè,
ñòð³ëÿòè ç ðóøíèö³; 7) îáîâ’ÿçêîâîþ íîðìîþ åòèêåòó áóëè
ïðîâ³äèíè ñóñ³äàìè òà áëèçüêèìè ðîäè÷àìè ïîðîä³ëë³; ïðèéíÿòî
áóëî â³äâ³äóâàòè ëèøå çàì³æí³ì æ³íêàì ³ íå ç ïóñòèìè ðóêàìè,
à ç ïîäàðóíêàìè; 8) ïåðøà êóï³ëü äèòèíè áóëà îáðÿäîâîþ ³
ñèìâîë³÷íî-ìàã³÷íîþ; êóïàëè äèòèíó îáîâ’ÿçêîâî ó ñâÿ÷åíèõ
òðàâàõ ³ îáñóøóâàëè ïîò³ì, îáîâ’ÿçêîâî á³ëÿ ïàëàþ÷î¿ ïå÷³;
9) îáîâ’ÿçêîâî, çà íàðîäíèì åòèêåòîì, ïîâèííî áóëî áóòè ïåðøå
÷àñòóâàííÿ ðîæåíèö³ ³ âøàíóâàííÿ íîâîíàðîäæåíîãî; íà äàíå
÷àñòóâàííÿ, ÿêå ìàëî íàçâó ðîäèíè, ³øëè ç ïîëîòíîì äëÿ
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Ëóáíè. Ìàëþíîê íåâ³äîìîãî õóäîæíèêà.
Ñåðåäèíà Õ²Õ ñò.

Åòèêåòíi íîðìè
ó ñïiëêóâàííi
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Åòèêåòíi íîðìè
îáðÿäîâîñòi íàðîäæåííÿ

òà îäðóæåííÿ

Áëàãîñëîâåííÿ.
Ìàëþíîê Ç. Âàñ³íî¿ òà Ò. Í³êîëàºâî¿

çà ãðàâþðîþ XIX ñò.
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Óêðà¿íö³ ââàæàþòü, ùî òîé, õòî ãîâîðèòü,
çàâæäè âêëàäàº â ñëîâî íå ò³ëüêè äóìêó,

çì³ñò, à é ïåâíó åíåðã³þ; îòîæ, ñëîâî ìîæíà
íàçâàòè ñâîºð³äíèì åíåðãîïðîâîäîì,

ùî íåñå äîáðî ÷è çëî

Äîñèòü íåïîâòîðí³ ³ ñïåöèô³÷í³ îñîáëèâîñò³ íàðîäíîãî åòèêåòó
ìàþòü ì³ñöå â òàêèõ ôîðìàõ ñï³ëêóâàííÿ ÿê ó â³òàíí³, ïðîùàíí³,
ñï³â÷óòò³, âèáà÷åíí³. Çâåðíåìîñü äî òðàäèö³éíîãî óêðà¿íñüêîãî
åòèêåòó ó ïðèâ³òàíí³. Îáîâ’ÿçêîâèì ïðè çóñòð³÷³ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â
áóâ îáðÿä ðóêîñòèñêàííÿ, òà çí³ìàííÿ êàïåëþõà. Æ³íêè â³òàëèñü
îäíà ç îäíîþ íàõèëÿþ÷è ãîëîâó, à òàêîæ ÿêùî âîíè äîáðå
çíàéîì³ – òî ïðè çóñòð³÷³ îáîâ’ÿçêîâî ö³ëóâàëèñü ³ îá³éìàëèñü.
Çâåðòàëèñü ç ñëîâàìè “Äîáðèé äåíü” (÷è “Äîáðîãî äíÿ”). Ó
âðàí³øí³é òà âå÷³ðí³é ÷àñ ôîðìîþ ïðèâ³òàííÿ â³äïîâ³äíî áóëî
“Äîáðèé ðàíîê” – “Äîáðèé âå÷³ð”. ×îëîâ³êè ïðè çóñòð³÷³ æ³íêè
îáîâ’ÿçêîâî çí³ìàëè êàïåëþõà òà ³íêîëè ö³ëóâàëè ¿é ðóêó.
Ùîïðàâäà, â äåÿêèõ ðàéîíàõ Óêðà¿íè ö³ëóâàòè ðóêó äîçâîëÿëîñü
ëèøå áëèçüêèì ðîäè÷àì òà ñâÿùåíèêîâ³. Ï³ä ÷àñ çóñòð³÷³ ç
ïîäðóæíüîþ ïàðîþ, íàñàìïåðåä, â³òàëèñÿ ç æ³íêîþ, à âæå ïîò³ì
– ç ÷îëîâ³êîì.

Ðåãëàìåíòîâàíîþ áóëà ñïåöèô³êà ïðèâ³òàííÿ äëÿ ìîëîäèõ
ëþäåé. Â³òàþ÷èñü, ìîëîäü ãîâîðèëà “Äîáðèé äåíü” àáî “Ñëàâà
²ñóñó”. Ïðè çóñòð³÷³ âîíà (ìîëîäü) ö³ëóâàëà ðóêó ñòàðøèì, ÿê
ïðàâèëî, ëèøå ðîäè÷àì àáî äîáðå çíàéîìèì. Îáîâ’ÿçêîâèì
àòðèáóòîì ó ìîëîä³æíîìó ñåðåäîâèù³ áóëî ðóêîñòèñêàííÿ. Çà
íàðîäíèì åòèêåòîì, ïðèéíÿòî áóëî ö³ëóâàòè ðóêè ñòàðøèì òà
õðåñíèì áàòüêàì.

Â³ä ïîðè äíÿ, ðîäèííèõ çâ’ÿçê³â, áëèçüêîñò³, ðîäó çàíÿòòÿ â
ìîìåíò â³òàííÿ çàëåæàëà ôîðìà â³òàííÿ, ÿêà âèêîíóâàëà
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“Äåðæè ãîëîâó â õîëîä³, à íîãè â òåïë³ –
áóäåø æèòü â³ê íà çåìë³”

Äæåðåëîì æèòòºðàä³ñíîãî íàñòðîþ ³ êðàñè òà çàïîðóêîþ
ìàòåð³àëüíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ º çäîðîâ’ÿ. (“Íàéá³ëüøå áàãàòñòâî –
çäîðîâ’ÿ”; “Çäîðîâ’ÿ – âñüîìó ãîëîâà”; “Çäîðîâîìó – âñå
çäîðîâî”). Òîìó, â êîæíî¿ ðîäèíè áóëè óñòàëåí³ ðîäèííî-
îçäîðîâ÷³ òðàäèö³¿ ÿê³ îáóìîâëþâàëè ñèñòåìó ïîâåä³íêè ÷ëåí³â
ðîäèíè, à öå: ðàö³îíàëüíå õàð÷óâàííÿ, òâîð÷à àêòèâí³ñòü.
(“Äåðæè ãîëîâó â õîëîä³, à íîãè â òåïë³ – áóäåø æèòü â³ê íà
çåìë³”; “Ï³ñëÿ îá³ä ïîëåæàòè ÷àñîê, òî çàâ’ÿæåòüñÿ ñàëà êóñîê”;
“Çäîðîâ’ÿ ìàºìî – íå äáàºìî, à ïîòåðÿâøè, – ïëà÷åìî”; “Äå
ïðîñòî – òàì æèâóòü ðîê³â çà ñòî”).

Åòèêåò çäîðîâ’ÿ ñïðèÿâ çì³öíåííþ ô³çè÷íîãî ³ ìîðàëüíîãî
çäîðîâ’ÿ òà ôîðìóâàííþ, çîêðåìà, òàêèõ ðèñ, ÿê ãóìàí³çì,
ïîðÿäí³ñòü, âèòðèìêà, ëþäÿí³ñòü. Ðîçâèâàëè ñïðèòí³ñòü,
âèòðèâàë³ñòü, ð³øó÷³ñòü, ³í³ö³àòèâó. Ïðè öüîìó âèíèêàëî áàæàííÿ
ðàä³òè, äîïîìàãàòè, ï³äòðèìóâàòè ³íøèõ.”Ñèëà òà ðîçóì – êðàñà
ëþäèíè”; “Íàéá³ëüøà ñèëà â ñâ³ò³ – òåðï³ííÿ”.
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êîíòàêòóþ÷ó ôóíêö³þ, äîïîìàãàëà â ñï³ëêóâàíí³, ïåðåäáà÷àëà
ôîðìó çà÷èíó é ï³äòðèìàííÿ ðîçìîâè, íàïðèêëàä:

“ßê ñÿ ìàºòå?” – “Ãàðàçä, äÿêóâàòè Áîãó. À ÿê âè ïîæèâàºòå?”.
Ï³ä ÷àñ çóñòð³÷³, çà íàðîäíèì åòèêåòîì, íå ãîäèëîñÿ ñòàâèòè

ïðÿì³ çàïèòàííÿ íà çðàçîê: “Êóäè éäåòå?”. Íà öå ëþäè äóæå
îáðàæàëèñü ³ â³äðàçó æ ãîâîðèëè: “Íå çàêóäèêóéòå, áî íå ä³éäó
òóäè êóäè éäó”. Ãîäèëîñÿ çàïèòàòè: “×è äàëåêî éäåòå?” Óêðà¿íö³
ââàæàþòü, ùî òîé, õòî ãîâîðèòü, çàâæäè âêëàäàº â ñëîâî íå
ò³ëüêè äóìêó, çì³ñò, à é ïåâíó åíåðã³þ, îòîæ ñëîâî ìîæíà
íàçâàòè ñâîºð³äíèì åíåðãîïðîâîäîì, ùî íåñå äîáðî ÷è çëî.
Çà çâè÷àºì, ñê³ëüêè ðàç³â òè ïðèâ³òàºø ëþäåé, ñò³ëüêè Ãîñïîäü
äàñòü òîá³ çäîðîâ’ÿ.

Îñîáëèâî â íàðîäíîìó åòèêåò³ ðåãëàìåíòóâàëîñü ô³çè÷íå
äîòîðêàííÿ. Öå òàê çâàíå ïîãëàæóâàííÿ ïî ãîëîâ³, ïîïëåñêóâàííÿ
ïî ïëå÷ó, ïîòèñê ðóê. Ïîòèñêóâàííÿ ðóê äîçâîëÿëîñÿ ëèøå
ðîäè÷àì, áëèçüêèì òà äîñèòü çíàéîìèì ëþäÿì. Ó äàíîìó
âèïàäêó äîçâîëÿâñÿ òàêîæ ³ ïîö³ëóíîê.

Ïîïëåñêóâàííÿ ïî ïëå÷ó äîçâîëÿëîñü ëèøå ì³æ ÷îëîâ³êàìè,
òà ³ òî, âèêëþ÷íî ëèøå ïðè ÿêîìóñü ðîä³ äîìîâëåíîñò³.
Ïîïëåñêóâàííÿ ñèìâîë³çóâàëî íàä³éí³ñòü ç³ ñòîðîíè ñòàðøîãî
ïîêîë³ííÿ äî ìîëîäøîãî, òà â çíàê ïðèÿçíîñò³ äî ñ³ì’¿ äèòèíè.

Åòèêåò íå äîçâîëÿâ â³òàòè ëþäåé, ÿê³ ìàëè äîñèòü íåãàòèâíó
ñëàâó íà ñåë³. Ðåêîìåíäóâàëîñü âçàãàë³ óíèêàòè êîíòàêò³â ç
íèìè. Öå ð³çíîãî ðîäó çëîä³¿, ï’ÿíèö³ , áåøêåòíèêè.
Îáìåæóâàëèñü â³òàëüí³ êîíòàêòè ç ïðåäñòàâíèêàìè æ³íî÷î¿ ñòàò³,
ÿê³, ââàæàëè, ìîãëè áóòè â³äüìàìè.

Îñîáëèâî¿ ðåãëàìåíòàö³¿ â åòèêåò³ íàøîãî íàðîäó ìàâ
ïîö³ëóíîê. Ïîö³ëóíîê – ÿê ôîðìà âèÿâó íàäçâè÷àéíî¿ ïîâàãè,
áóâ äîñèòü ïîøèðåíèé ñåðåä óêðà¿íö³â. Ïîö³ëóíîê â íàðîäí³é
óÿâ³ áóâ íàä³ëåíèé íàâ³òü ïåâíîþ ìàã³÷íîþ ñèëîþ. Ùå ç äàâí³õ
÷àñ³â, à îñîáëèâî â ïåð³îä ðîçêâ³òó êîçà÷÷èíè, ïîøèðåíèì áóëî
òàê çâàíå “õðåñíå ö³ëóâàííÿ”. Âîíî, ÿê ïðàâèëî, ïðîÿâëÿëîñü
ïðè äà÷³ ð³çíîãî ðîäó ïðèñÿãè, êëÿòâè ó ôîðì³ ö³ëóâàííÿ õðåñòà,
â òîìó ÷èñë³ ³ íàò³ëüíîãî.

Â õîä³ ïîøèðåííÿ õðèñòèÿíñòâà, â óêðà¿íö³â õðåñíå ö³ëóâàííÿ
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Åòèêåò çäîðîâ’ÿ

Ñóäíÿ ðàäà. Ò. Øåâ÷åíêî. 1844 ð.
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íàáóëî âàæëèâèõ ðèòóàëüíèõ ðèñ. Çà íàðîäíèìè íîðìàìè
ïîâåä³íêè, ³ñòèííèé õðèñòèÿíèí-óêðà¿íåöü, ïåðåáóâàþ÷è â öåðêâ³
îáîâ’ÿçêîâî ïîâèíåí áóâ ö³ëóâàòè ³êîíè òà ð³çíîãî ðîäó ñâÿòèí³.

Â óêðà¿íñüêîãî íàðîäó âåëèêå ñèìâîë³÷íå çíà÷åííÿ ìàâ õë³á
òà ñ³ëü, òîìó ö³ëóâàííÿ éîãî áóëî îáîâ’ÿçêîì ÷åñò³ òà ã³äíîñò³
óêðà¿íöÿ. Â çàïîðîçüêîãî êîçàöòâà, ÿêå âíåñëî äîñèòü áàãàòî â
åòèêåò íàøîãî íàðîäó, ïîøèðåíèì áóâ çâè÷àé îáîâ’ÿçêîâîãî
ö³ëóâàííÿ ïðè âèãîëîøåíí³ êëÿòâè – çåìë³, ÿêà ââàæàëàñü
ñâÿòîþ ³ æèòòºäàéíîþ äëÿ óêðà¿íö³â.

Ïîö³ëóíîê âèêîðèñòîâóâàâñÿ ÿê ó ïðèâ³òàíí³, òàê ³ ïðè ïðîùàíí³.
Ó ïðèâ³òàíí³ ïîö³ëóíêîâèé öåðåìîí³àë ìàâ íàñòóïíèé âèãëÿä.
Ïî-ïåðøå – ã³ñòü, ÿêèé çàâ³òàâ äî îñåë³, çâåðòàâñÿ äî ¿¿ ãîñïîäàð³â
ç ïîçäîðîâëåííÿì, íà ÿêå âîíè â³äïîâ³äàëè ç ùèðîþ âäÿ÷í³ñòþ.
Ïî-äðóãå – ïîò³ì óñ³ ö³ëóâàëè îäíå îäíîìó ðóêè (â äåÿêèõ ì³ñöÿõ
Óêðà¿íè – â ùîêè òà ãóáè). Ïî-òðåòº – îáì³íþâàòèñü
ïîö³ëóíêàìè ìîãëè ëèøå ð³âí³ ó â³êîâîìó öåíç³ ëþäè. Íàïðèêëàä,
ÿêùî îäèí ³ç ãîñòåé áóâ ñòàðøèé ðîêàìè, àáî æ çàéìàâ âèñîêå
ñîö³àëüíå ÷è äåðæàâíå ñòàíîâèùå ó ñóñï³ëüñòâ³, òî â öüîìó
âèïàäêó ö³ëóâàâ ðóêó âèêëþ÷íî ìîëîäøèé ç íèõ. Ñòàðøà ëþäèíà
â öüîìó êîíòåêñò³ ãîâîðèëà ëèøå “Ñïàñèá³”. Ïî-÷åòâåðòå –
òàêà öåðåìîí³ÿ, çà íàðîäíèì åòèêåòîì, çàñòîñîâóâàëàñü ïðè
â³òàíí³ ãîñòÿìè, ÿê³ áóëè â îñåë³. Ïðè öüîìó íå áóëî ð³çíèö³ â
ñòàò³ ãîñòåé, òîáòî âñ³ áóëè ð³âíèìè.

Ïðè ïðîùàíí³ ïîö³ëóíîê â óêðà¿íö³â îçíà÷àâ íå ëèøå ïðèÿçíü
äî ëþäèíè, à ³ âçàºìíå ïðîùåííÿ. Ö³ëóâàëè â ðóêè, òà çëåãêà,
ïî-äðóæíüîìó, îáí³ìàþ÷è ãîñòÿ. Öå ñèìâîë³çóâàëî âèÿâ
ãëèáîêî¿ ïîâàãè äî ãîñòåé ³ âñåëÿëî íàä³þ íà ïîäàëüøå
òîâàðèøóâàííÿ òà äðóæáó. Ñëîâåñíîþ ôîðìîþ ïðîùàííÿ áóëè
ñëîâà “Äî ïîáà÷åííÿ”, “Äî çóñòð³÷³”, “Ùàñëèâî”, “Áóâàéòå
çäîðîâ³”.

Â íàðîäíîìó åòèêåò³ âàæëèâå ì³ñöå â³äâîäèëîñü ñëîâó. Éîìó
óêðà¿íö³ çàâæäè íàäàâàëè âåëèêîãî òà ñèìâîë³÷íîãî çíà÷åííÿ.
Ñàìå ó ñëîâ³ âîíè âáà÷àëè ñèëó, âïëèâ òà ìóäð³ñòü. Ïðî öå
ñâ³ä÷àòü ò³ çðàçêè ôîëüêëîðó, ùî ä³éøëè äî íàñ, çîêðåìà òàê³
ïðèñë³â’ÿ:
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Íà æíèâà. Õóäîæíèê Ã. Ëåâèöüêèé.
Ñåðåäèíà XIX ñò.

Çà íàðîäíèì çâè÷àºì, ÿêùî â ðîäèí³ áóâ ìàëîë³òí³é ñèí, òî
îðà÷ îáîâ’ÿçêîâî áðàâ õëîï÷èêà ç ñîáîþ, ÿêèé ñàìîñò³éíî
ïåðøèìè òðüîìà æìåíÿìè çåðíà ðîçïî÷èíàâ çàñ³â. Ïåðåä
çàñ³âîì, ÿê ³ ïåðåä îðàíêîþ, çä³éñíþâàâñÿ ìîëèòîâíèé îáðÿä:
çâåðòàííÿ çà áëàãîñëîâåííÿì òà ïðîõàííÿ äîáðîãî âðîæàþ.

Òðàäèö³éíî ïåðøèé ðàç çàñ³âàëàñÿ îäíà çàã³íêà. Ï³ñëÿ öüîãî
ïî êðàÿõ ³ ïî ñåðåäèí³ çàñ³ÿíî¿ íèâè çàðèâàëèñÿ â çåìëþ âàðåí³
ÿéöÿ. Ïî öüîìó, ñ³âà÷³ ïîâåðòàëèñÿ äîäîìó, à çàðèò³ íà íèâ³
ÿéöÿ çàáèðàëè äðóãîãî äíÿ ³ ñïîæèâàëè ÿê ñâÿ÷åí³. Çã³äíî
íàðîäíîãî åòèêåòó, âäîìà ñ³âà÷³â ãîñïîäèíÿ çóñòð³÷àëà õë³áîì-
ñ³ëëþ, â³äïîâ³äàþ÷è íà ¿õíº ïðèâ³òàííÿ: “Äàé, Áîæå, äîáðî¿
ãîäèíè é ùàñòÿ íà íèâ³”. ßê ³ ï³ñëÿ ïåðøî¿ îðàíêè,
âëàøòîâóâàâñÿ ñâÿòêîâèé îá³ä, äå  ñï³âàëèñü ìåëîä³éí³
ð³çíîïëàíîâ³ óêðà¿íñüê³ íàðîäí³ ï³ñí³.
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“Íàùî òà é øàíîáà, ÿê äîáðåº ñëîâî”; “Äîáðî äîáðå é
ãîâîðèòè”; “Êîíÿ êåðóþòü óçäàìè, à ÷îëîâ³êà – ñëîâàìè”;
“Ñëîâî – ñâÿòå”; “Äàð çà äàð, ñëîâî çà ñëîâî”.

Òîé, õòî ãîâîðèòü, ââàæàº, ùî íàðîä ìàº âîëîä³òè ìîâëåííÿì,
äàðîì ñëîâà:

“Ãîâîðèòü, ìîâ ïî çîðÿõ ÷èòàº”; “Ãîâîðèòü, ÿê ðóêó âåäå ³ â
ðîò êëàäå”; “Ãîâîðèòü òàê, ÿê ç ïèñüìà áåðå”; “Ñêàæå ñëîâî, ÿê
âèòâåðäèòü”; “Îòî ñêàçàâ, ÿê íîæè÷êîì âèð³çàâ”; “Ñêàçàâ, ÿê
ãâ³çäêîì ïðèáèâ”; “Ñêàçàâ, ÿê çàâ’ÿçàâ”; “Òàê³ ñëîâà éîãî ÷èñò³,
ÿê äåíü á³ë³”; “Ãîâîðèòü òèõî, ÿê ìàê ñ³º”; “Ìàñíî¿ áåñ³äè
÷îëîâ³ê”.

Äîñèòü íåãàòèâíå ñòàâëåííÿ âèñëîâëþº íàðîä ïðî áàëàêóí³â,
ìîâö³â-íåâäàõ, òèõ, õòî íå âì³º âåñòè áåñ³äó, âèñëóõàòè ³íøîãî:

“Áóäü äîáðèì âèñëóõà÷åì, áóäåø äîáðèì ïîâ³äà÷åì”;
“Ðîçæóé ñëîâà, òà òîä³ é êàæè”; “Ñëóõàé áàãàòî, à ìåíø
ãîâîðè”; “Íå ä³ëî áàãàòî ãîâîðèòè”; “Õòî áàãàòî ãîâîðèòü, òîé
ìàëî òâîðèòü”; “Íå ìåëè, ÿê ïóñòèé ìëèí”; “Ãîâîðèòü, ÿê ó
áî÷êó”; “Òîðîõòèòü, ÿê â³òðÿê”; “Íå êëàäè ÿëèíîâî¿ ëóñòè, à
êëàäè ïøåíè÷íå ñëîâî”.

Çà íàðîäíèì åòèêåòîì, ïðîìîâöåâ³ íå äîçâîëåíî áóëî
îáðàæàòè ñï³âðîçìîâíèêà. Ç öüîãî ïðèâîäó êàçàëè:

“Ðàíà çàãî¿òüñÿ, àëå çëå ñëîâî í³êîëè”; “Ñëîâî íå ãîðîáåöü –
íàçàä íå âåðíåòüñÿ”; “Ñêàçàíîãî é ñîêèðîþ íå âèðóáàºø”.

Äâ³ ä³â÷èíè.
Ò. Øåâ÷åíêî. 1858 ð.
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îðà÷à, âîë³â ³ ñïîðÿäæåííÿ ñâÿ÷åíîþ âîäîþ, à â³ä ïðèñòð³òó
âîëàì ùå çìàùóâàëè ðîãè òà ÿðìà îë³ºþ.

Ïðèáóâøè íà íèâó, îðà÷ êëàâ íà çåìëþ õë³á-ñ³ëü, ãðîìíè÷ó
ñâ³÷êó (ïîñâÿ÷åí³ íà ñâÿòî Ñòð³òåííÿ), ïèñàíêó (êðàøàíêó),
êðîïèâ íèâó ñâÿ÷åíîþ âîäîþ ³, ñòàâøè íà ñõ³ä, ìîëèâñÿ äî
Áîãà ³ ñâÿòèõ äóø ïðàùóð³â: “Ãîñïîäè, Ñâÿòèé Áîæå ³ âè ðîäèòåë³
íàø³! Áëàãîñëîâ³òü ìåí³ íèâêó îðàòè, ñ³ÿòè òà äáàòè. Çàðîäè,
Áîæå, ³ âè, Ñâÿò³ äóøå÷êè, ³ äëÿ ìîº¿ ðîäèíè, ³ äëÿ õóäîáè, ³
äëÿ ïòèö³, ³ äëÿ íåáåñíèõ, ³ äëÿ çåìíèõ ñèë, ³ äëÿ âñüîãî æèâîãî
ñâ³òó”.

Ïðîéøîâøè ïåðøó áîðîçíó, ãîñïîäàð-îðà÷ òðàäèö³éíî êëàâ
â íå¿ ïèñàíêó (êðàøàíêó) ³ øìàòî÷îê ñâÿ÷åíî¿ ïàñêè. Äàâàâ
ñâÿ÷åíîãî õë³áà âîëàì ³ òð³øêè ç’¿äàâ ñàì. Ó äðóãó áîðîçíó
çâè÷àé âåë³â ïîêëàñòè òð³øêè ñâÿ÷åíîãî çåðíà, à â òðåòþ –
ðåøòêè â³ä îá³äó, ùî ðîáèâñÿ â³äðàçó ï³ñëÿ ¿¿ ïðîõîäæåííÿ.

Ñâîºð³äíîþ çâè÷àºâ³ñòþ â³äçíà÷àâñÿ ïåðøèé îá³ä îðà÷à. Â³í
ïî÷èíàâñÿ ç ïîìèíàííÿ ïîìåðëèõ, ³íêîëè ³ç çâåðòàííÿì ó
ìîëèòâ³ äî íèõ çà ãàðíèì óðîæàºì. Çà óñòàëåíèìè íîðìàìè,
ïî÷èíàëè öåé îá³ä íå ç áîðùó, à ç êàø³, ÿê ïîìèíàëüíî¿ ñòðàâè.
Äàâàëè ïî¿ñòè òàêîæ âîëàì ÷è êîíÿì. Ï³ñëÿ öüîãî, çà äàâí³ì
çâè÷àºì, îðà÷ ìàâ ïîâåðòàòèñÿ äîäîìó. Ãîñïîäèíÿ çóñòð³÷àëà
éîãî õë³áîì-ñ³ëëþ. Ïðèâåçåíèé ç ïîëÿ õë³á ³ ñ³ëü ââàæàëèñÿ
öüîãî äíÿ îáðÿäîâèìè. Íèì ïðè÷àùàëàñÿ âñÿ ðîäèíà. Öåé õë³á
äàâàëè òàêîæ õóäîá³ òà ïòèö³. Íà ÷åñòü ïåðøî¿ îðàíêè òðàäèö³éíî
âëàøòîâóâàëîñÿ ðîäèííå ñâÿòî ³ç âçàºìíèì â³òàííÿì ³
ïðèãîùåííÿì, ïîáàæàííÿì çäîðîâ’ÿ òà â³äïîâ³äíèìè ï³ñíÿìè.

Êîëîðèòíèì íàö³îíàëüíèì åòèêåòîì îïîâèòèé ³ ïåðøèé
òðàäèö³éíî îáðÿäîâèé çàñ³â. Íàø³ ïðàùóðè ââàæàëè, ùî
êðàùîþ äëÿ ïåðøîãî çàñ³âó ââàæàºòüñÿ ïîðà ìîëîäîãî àáî
ïîâíîãî ì³ñÿöÿ ³ äåíü ï’ÿòíèöÿ. Äîáðèì ââàæàºòüñÿ òàêîæ
ïîíåä³ëîê. Íàïåðåäîäí³ öüîãî äíÿ ãîñïîäèíÿ âèï³êàëà ñ³âà÷åâ³,
òàê ñàìî ÿê ³ îðà÷åâ³, îáðÿäîâèé êîðîâàé òà ãîòóâàëà îá³ä,
âàðèëà ÿéöÿ. Äëÿ îáðÿäîâîãî çàñ³âó ãîñïîäàð áðàâ ç ñîáîþ
ãðîìíè÷ó ñâ³÷êó, ñâÿ÷åíó âîäó òà äîá³ðíå çåðíî ç ïåðøîãî òà
îñòàííüîãî ñíîïèê³â,  ÿêå áóëî îñâÿ÷åíå â öåðêâ³ íà Ñïàñà.
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Åòèêåò äðóæáè
i òîâàðèøóâàííÿ

Îé çà ãàºì, ãàºì... Â. ªâè÷. 1971 ð.
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Äëÿ îáðÿäîâîãî çàîðþâàííÿ ñâîº¿ íèâè êîæíèé ãîñïîäàð
ðàí³øå îäíîîñ³áíî âèçíà÷àâ äåíü. Íàïåðåäîäí³ ïåðøîãî âèõîäó
â ïîëå ãîñïîäèíÿ, çà çâè÷àºì, âèï³êàëà îáðÿäîâèé êîðîâàé,
ãîòóâàëà êðàøàíêó àáî ïèñàíêó ³ îá³ä îðà÷åâ³. Íàñòóïíîãî äíÿ
âñÿ ðîäèíà ìàëà âñòàòè äî ñõ³ä ñîíöÿ. Ââàæàºòüñÿ, ùî öüîãî
äíÿ âñ³ ìàþòü ïîñí³äàòè äî ñõîäó, àáè òèì óìèëîñòèâèòè
ïîìåðëèõ ðîäè÷³â. Ï³ñëÿ ñõîäó ñîíöÿ âîíè, çà ïîâ³ð’ÿì, âæå íå
çìîæóòü ïðè÷àñòèòèñÿ äî ñòðàâ. Ñàìå âîíè, ââàæàëè íàø³
ïðåäêè, äáàþòü çà ìàéáóòí³é óðîæàé.

Äëÿ ïåðøîãî (îáðÿäîâîãî) âèõîäó â ïîëå îðà÷, çà çâè÷àºì,
îäÿãàâ ÷èñòó á³ëó ñîðî÷êó. Ñïîðÿäèâøèñü, áðàâ â³ä ãîñïîäèí³
ïðèãîòîâëåíèé îá³ä (òðàäèö³éíî – êàøà, áîðù ó ãîðùèêàõ
áëèçíþêàõ, êîðæ³ ç ìàêîì), õë³á-ñ³ëü, ãðîìíè÷ó ñâ³÷êó, ñâÿ÷åíó
âîäó, ñâÿ÷åíå çåðíî (òðàäèö³éíî – ïøîíî), ñâÿ÷åíó ïàñêó,
ïèñàíêó àáî êðàøàíêó. Ïåðåä ñàìèì â³ä’¿çäîì ãîñïîäèíÿ êðîïèëà

Â³äïî÷èíîê îðà÷à. Íåâ³äîìèé õóäîæíèê. ÕV²²² ñò.
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“ßêó äðóæáó çàâåäåø,
 òàêå é æèòòÿ ïîâåäåø”

Íàðîäíèé åòèêåò ñóâîðî ðåãëàìåíòóâàâ òàê³ âçàºìîâ³äíîñèíè
â ñóñï³ëüñòâ³, ÿê äðóæáà, òîâàðèøóâàííÿ, õîðîø³ çíàéîìñòâà.
Â³ðí³é äðóæá³ íàðîä íàäàâàâ âåëèêîãî çíà÷åííÿ. (“Äðóæáà òà
áðàòñòâî – äîðîæ÷å áàãàòñòâà”). Ïðè öüîìó íå ðåêîìåíäóâàëîñü
çàâîäèòü áóäü-ÿê³ áëèçüê³ ñòîñóíêè ç ëþäüìè, â ÿêèõ äîñèòü
õèòêà ñîâ³ñòü, - ãóëüòÿÿìè, ï’ÿíèöÿìè, êóðöÿìè, ëåäàðÿìè,
çëîä³ÿìè, õâàëüêàìè, ñêóïèìè, íåíàæåðëèâèìè, íàõàáíèìè,
ëóêàâèìè, áîÿãóçàìè, ìàðíîòðàòàìè òà ³íøèìè ëþäüìè ç
ïîðîêàìè. Îñê³ëüêè ââàæàëîñü, ùî í³ÿêî¿ êîðèñò³ òà äîáðà
ñòîñóíêè ç öèìè ëþäüìè íå ïðèíåñóòü. Íàðîäíèé ôîëüêëîð
ïðî öå â³äâåðòî ãîâîðèòü:

“Ç êèì ïîâåäåøñÿ, òîãî é íàáåðåøñÿ”; “ßêó äðóæáó çàâåäåø,
òàêå é æèòòÿ ïîâåäåø”; “Õòî äî êîãî ïðèñòàº, òàêèì ³ ñòàº”;
“Ñêàæè ìåí³, õòî òâ³é òîâàðèø, – òîä³ ÿ ñêàæó, õòî òè”; “Îá ùî
ïîòðåøñÿ, òîãî é íàáåðåøñÿ”; “Õòî ç ïñàìè ïðèñòàº - íàâ÷èòüñÿ
áðåõàòè”; “Ïîñëóõàºø æóêà – â ãíîþ áóäåø”. “Íå øàíóé
ï³ääàêóâà÷à, øàíóé ñóïåðå÷íèêà”; “Íå òîé äðóã, ùî ëàùèòüñÿ,
à òîé, ùî ïå÷àëèòüñÿ”; “Ïðîáóé çîëîòî âîãíåì, à äðóæáó -
ãð³øìè”.

Íàòîì³ñòü ðåêîìåíäóâàëîñü çàâîäèòè òîâàðèøóâàííÿ ç
õîðîøèìè, ìîðàëüíî ÷èñòèìè ëþäüìè, ÿê³ ìàëè íåçàïåðå÷íó
ðåïóòàö³þ â ñóñï³ëüñòâ³, íå çâàæàþ÷è ïðè öüîìó íà ¿¿ ñîö³àëüíå
ïîëîæåííÿ. (“Ç äîáðèì ïîæèâåø – äîáðî ïåðåéìåø, à ç ëèõèì
ç³éäåøñÿ – òîãî é íàáåðåøñÿ”; “Ç äîáðèì äðóæèñü, à ëèõèõ -
ñòåðåæèñü”; “Ç äîáðèìè ëþäüìè çàâæäè çãîäè ìîæíà ä³éòè”.

Òîâàðèø³â òà õîðîøèõ çíàéîìèõ ïîâèííî áóòè áàãàòî, â÷èòü
íàñ íàðîäíèé åòèêåò. Óêðà¿íö³ íàâ÷àëè ñâî¿õ íàùàäê³â,
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ðîçñòåëåíî äâà-òðè ðÿäåíöÿ äëÿ äàð³â-ïðèíîñ³â äëÿ ïàñòóõà.
Îñü õóäîáó âæå ç³ãíàëè ç óñüîãî ñåëà. Íàâêîëî ö³º¿ ÷åðåäè
ñòîÿòü ³ âàðòóþòü, ùîá õóäîáà íå ðîçá³ãëàñü, – ãîñïîäèí³,
ãîñïîäàð³, ï³äë³òêè é ä³òè, çäåá³ëüøîãî ç ãàëóçêàìè ñâÿòî¿
âåðáè... Âñ³ æäóòü ñâÿùåíèêà. Àæ îò çàãóëè äçâîíè é ç öåðêâè
íàáëèæàºòüñÿ íàòîâï ëþäåé (õðåñíèé õ³ä) ç ôîðåíüãàìè,
õðåñòàìè, îáðàçàìè, âåëèêèìè ñâ³÷êàìè. Íà ÷îë³ øåñòÿ ñâÿùåíèê
³ õîð. ×îëîâ³êè çí³ìàþòü êàïåëþõè. Øåñòÿ ïðîõîäèòü ó ñåðåäèíó
âèãîíó-ìàéäàíó. Ñâÿùåíèê ïðàâèòü ìîëåáåíü òà îñâÿ÷óº âîäó.
Ï³ñëÿ â³äïðàâè ï³äõîäÿòü ï³ä áëàãîñëîâåííÿ ïåðøèé ïàñòóõ, à
ïîò³ì ï³äïàñè÷³. Ñâÿùåíèê ïîáëàãîñëîâèòü ïàñòóõà, ïîêðîïèòü
âîäîþ, ïîò³ì ³ ï³äïàñè÷³â òà ñêàæå “íàïóòñòâåíå ñëîâî” ïàñòóõîâ³.
Äàë³ òðè÷³ îáõîäèòü ÷åðåäó é îáêàäæóº òà îñâÿ÷óº ñâÿòîþ âîäîþ.

Ó öåé ìîìåíò, êîëè ñâÿùåíèê ç ïðîöåñ³ºþ ðîáèòü îáõ³ä
÷åðåäè, õòîñü ç ãîñïîäàð³â îá³ëëº éîãî âîäîþ. Êîëè ÷åðåäà
ìàº ðóøèòè, îáëèâàþòü ³ ïàñòóõà òà ï³äïàñè÷³â...

...Âðåøò³, êîëè ñê³í÷èâñÿ ìîëåáåíü, ïîñâÿ÷åíî ÷åðåäó é
ïàñòóõ³â òà é óñ³õ ïðèñóòí³õ, – ïî÷èíàºòüñÿ øåñòÿ-âèã³í. Ïàñòóõ
äîðó÷àº ñâî¿ äàðè êîìóñü ç ëþäåé, áåðå â ë³âó ðóêó áóëàâó (íå
äëÿ õóäîáè, à äëÿ çàõèñòó õóäîáè â³ä çâ³ð³â), ó ïðàâó – ïóãó-
áàò³ã, ï³äïàñè÷³ ïî áîêàõ, à ïàñòóõ ïîçàäó ÷åðåäè. Âñÿ ãðîìàäà,
íà ÷îë³ ç ñâÿùåíèêîì ³ âñ³ì ïðè÷åòîì ñòàº ï³âì³ñÿöåì íàâêîëî
÷åðåäè ïîçàäó. Ïàñòóõ ãóêíå: “Ãåé, ãèñÿ!” – ÷åðåäà ïîâîëåíüêè
ðóøàº...”.

Çà óñòàëåíèìè íàðîäíèìè çâè÷àºâèìè íîðìàìè, óðî÷èñòîñò³
çàâåðøóâàëèñÿ âçàºìíèì ïðèãîùàííÿì ç ïîáàæàííÿìè äîáðîãî
çäîðîâ’ÿ îäíå îäíîìó, ùåäðîãî ïðèïëîäó òà íàäî¿â ìîëîêà, à
òàêîæ âåñåëèìè çàáàâàìè ä³òåé ³ ìîëîä³ ç â³äïîâ³äíèìè ï³ñíÿìè
é òàíî÷êàìè.

Ñàìîáóòíüîþ ó íàøîãî íàðîäó º òðàäèö³ÿ, ùî ïîâ’ÿçàíà ç
äíåì ïåðøîãî âèõîäó â ïîëå. Çàçâè÷àé, íàø³ ïðàùóðè âèçíà÷àëè
éîãî çàçäàëåã³äü (âèçíà÷àëè éîãî äóõîâí³ ñòàð³éøèíè ðîäó çà
ì³ñòè÷íèìè òà àñòðîëîã³÷íèìè ïðèêìåòàìè). Íàø³ ä³äè ââàæàëè,
ùî íàéêðàùå ïî÷èíàòè îðàíêó ðàíî íà ñâ³òàíêó â ÷åòâåð
îñòàííüî¿ ôàçè ì³ñÿöÿ.
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çàçíà÷àþ÷è ïðè öüîìó, ùî õîðîø³ äðóç³ “íà äîðîç³ íå
âàëÿþòüñÿ” – ¿õ ïîòð³áíî øóêàòè. Íàðîäíà ìóäð³ñòü íàãîëîøóº,
ùî â ëþäèíè ïîâèíåí áóòè ëèøå îäèí â³ðíèé äðóã, à ç ðåøòîþ
õîðîøèõ ³ áëèçüêèõ ¿é ëþäåé, ç ÿêèìè âîíà òîâàðèøóº, õîðîø³
çàãàëüíîëþäñüê³ ñòîñóíêè. “Â³ðíèé ïðèÿòåëü – òî íàéá³ëüøèé
ñêàðá”; “Äðóãà øóêàé, à íàéäåø – òðèìàé”; “Äëÿ ìèëîãî äðóãà
³ âîëà ç ïëóãà”; “Ñâîãî âêîëóïàâ áè çäîðîâ’ÿ äëÿ ìèëîãî
ïðèÿòåëÿ, ÿêáè ìîæíà”, – òàê íàðîäíå âëó÷íå ìîðàëüíå ñëîâî
ãîâîðèëî ïðî äðóæáó. Ïðè öüîìó, åòèêåò íå äîçâîëÿâ, êîëè
îäèí ç äðóç³â çàéìàâ âèñîêå ïîëîæåííÿ â ñóñï³ëüñòâ³, íàäì³ðíî
çëîâæèâàòè éîãî ñëóæáîâèì ñòàíîâèùåì, àáî â ðåçóëüòàò³ òîãî
÷è ³íøîãî ðîäó íåïîðîçóì³ííÿ ç ñëóæáîâîãî ïðèâîäó ðîçðèâàòè
äðóæáó. Ïðî öå íàðîä ãîâîðèòü: “Äðóæáà äðóæáîþ, à ñëóæáà
ñëóæáîþ”.

Ð³âí³ñòü ó äðóæá³. Íèêîäèì Çóáðèöüêèé.
Ïî÷àòîê XVIII ñò.
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ïî øìàòî÷êó ñâÿ÷åíîãî êîðîâàþ); ïî-òðåòº, ñàì æå çàëèøàâñÿ
íàòùåñåðöå; ïî-÷åòâåðòå, ç êîøàðè ÷è õë³âà õóäîáó ãîñïîäàð
âèãàíÿâ ÷åðåç ñîêèðó, çëåãêà ïîòð³ïóþ÷è ñâÿ÷åíîþ âåðáîþ; ïî-
ï’ÿòå, îêð³ì ñâÿ÷åíî¿ âîäè, õóäîáó î÷èùàëè ùå é âîãíåì (äëÿ

öüîãî ãîñïîäàð êëàâ ó âîðîòÿõ äâ³ ãîëîâåøêè àáî çàïàëþâàâ
äâ³ êóïêè ñîëîìè, ïîì³æ ÿêèõ ³ ïðîãàíÿâ õóäîáó). Â äåÿêèõ
ì³ñöÿõ ó âîðîòÿõ êëàëè ðå÷³, ùî ñèìâîë³çóþòü âîãîíü: ÷åðâîíèé
ïîÿñ, ñâÿòîÿíñüêå ç³ëëÿ, êðîïèâó. Çíàþ÷³ ëþäè çàìîâëÿëè ñâîþ
õóäîáó â³ä âîâê³â òà çëèõ î÷åé.

Çà íàðîäíèì çâè÷àºì, äëÿ ïàñòóõ³â ãîñïîäèíÿ ãîòóâàëà â
äàðóíîê îá³ä: õë³á, ÿéöÿ, ìîëî÷í³ ïðîäóêòè, ãîð³ëêó, à òàêîæ
øìàòîê ïîëîòíà àáî ðóøíèê. Âåñü öåðåìîí³àë óðî÷èñòîãî âèãîíó
õóäîáè íà ïàñîâèñüêî, çà äàâíèíè, ó íàøèõ ïðàùóð³â
ïåðåòâîðþâàâñÿ íà âåëèêå ãðîìàäñüêå ñâÿòî. Äîñèòü ö³êàâî ïðî
öå  ðîçïîâ³äàº ó ñâî¿é ïðàö³ Ñòåïàí Êèëèìíèê: “Íà øèðîêèé
âèã³í ó ñåë³, à ÷è íà áëèæ÷ó â³ä ñåëà ëóêó-äîëèíó, âñ³ ñåëÿíè
çãîíÿòü ³øå äîñâ³òó õóäîáó. Ïîñåðåä âèãîíà ïðèãîòîâëåíèé ñò³ë
³ç äâîìà â³äðàìè âîäè, çàñòåëåíèé á³ëîþ ñêàòåðêîþ. Òóò æå

Íà Þðîâó ðîñó. Ìàëþíîê Î. Ãðèãîðà
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Ðîäèííî-òðóäîâèé
åòèêåò

Õëîïåöü îðå. Ìàð³ÿ Ïðèéìà÷åíêî. 1972 ð.
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³ íå ñêàæå íåïðèñòîéíîãî ñëîâà íà êîðîâó àáî â³âöþ, íå ïîñòåëå
¿é áóð’ÿíîì ÷è ÿêèìîñü ñì³òòÿì.

Øàíîáëèâèì áóëî â óêðà¿íö³â ñòàâëåííÿ ³ äî ïàñòóõ³â.
Âîäíî÷àñ áóëè ñôîðìîâàí³ ³ â³äïîâ³äí³ âèìîãè äî ïðîâîäèð³â
äîìàøíüî¿ õóäîáè.  Çà íàðîäíèìè óñòàëåíèìè åòèêåòíèìè
íîðìàìè, ïàñòóõ-÷åðåäíèê ââàæàâñÿ ïîâàæíîþ îñîáîþ â
ãðîìàä³, é ãðîìàäà îáèðàëà éîãî íà ñ³ëüñüêîìó ñõîä³. Öÿ ëþäèíà
ïîâèííà áóëà  áóòè ÷åñíîþ, íåçàïëÿìîâàíîþ ³ â³ðóþ÷îþ, äîáðîþ
³ ëàñêàâîþ äî ëþäåé ³ äî õóäîáè.

Çà íàðîäíèì åòèêåòîì, ïåðåä âèãîíîì õóäîáè â ïîëå, ïàñòóõ
ñïîâ³äàâñÿ â öåðêâ³ é äàâàâ ïðèðå÷åííÿ íàé÷åñí³øîãî,
íàéâ³ääàí³øîãî ñòàâëåííÿ äî ñâî¿õ îáîâ’ÿçê³â, âêëþ÷íî äî
æåðòîâíîñò³, êîëè öå áóëî á íåîáõ³äíèì. Çà çâè÷àºâèìè
íîðìàìè, ïàñòóõ íå ìàâ ïðàâà ñòðèãòèñÿ ö³ëå ë³òî, àæ äî
çàê³í÷åííÿ ïàñîâèñüêà.

Â ñåë³ ïàñòóõà øàíóâàëè ³ éîìó íå äîâîäèëîñÿ òóðáóâàòèñü
àí³ ïðî ¿æó, àí³ ïðî îäåæó: âñ³ ñåëÿíè ãîäóâàëè ïî ÷åðç³ ïàñòóõà
é ï³äïàñè÷³â òà ãîòóâàëè ùåäðó òîðáó ç ¿æåþ â ïîëå. Êîëè
áà÷èëè, ùî ùîñü íåîáõ³äíå ïàñòóõîâ³ ç îäÿãó, òî ïîñòà÷àëè
éîãî äîñòàòíüî ³ ñîðî÷êàìè, ³ îíó÷àìè â ïîñòîëè, ïîñòîëàìè é
³íøèì. Íàéøàíîáëèâ³øå æ ñòàâëåííÿ äî ïàñòóõ³â ãîñïîäàð³
âèÿâëÿëè ó äí³ ïåðøîãî òà îáðÿäîâèõ âèãîí³â õóäîáè íà
ïàñîâèñüêî.

Çà óñòàëåíèì íàðîäíèì çâè÷àºì, äëÿ ïåðøîãî âèãîíó õóäîáè
íà ïàñîâèñüêî, ³ç äí³â òèæíÿ íàéñïðèÿòëèâ³øèì ââàæàâñÿ ÷åòâåð.
À íàéíåñïðèÿòëèâ³øèìè – ïîíåä³ëîê ³ ï’ÿòíèöÿ.

Òðàäèö³éíèì äíåì âåñíÿíîãî îáðÿäîâîãî âèãîíó õóäîáè íà
ïàñîâèñüêî äëÿ âñ³º¿ Óêðà¿íè º äåíü Ñâÿòîãî Þð³ÿ (Ãåîðã³ÿ), ùî
ïðèïàäàº íà 6 òðàâíÿ (23 êâ³òíÿ çà ñòàðèì ñòèëåì). Ó Êàðïàòàõ
îáðÿäîâèé âèã³í õóäîáè íà ïîëîíèíè â³äáóâàºòüñÿ äåùî ï³çí³øå –
â ïåð³îä ì³æ ñâÿòàìè âåñíÿíîãî Ìèêîëè òà Çåëåíîþ Íåä³ëåþ.

Â äåíü ïåðøîãî (îáðÿäîâîãî) âèãîíó, ãîñïîäàð, çà åòèêåòíèìè
íîðìàìè, çä³éñíþâàâ íàñòóïíå: ïî-ïåðøå, â³í îäÿãàâ ÷èñòèé
á³ëèé îäÿã; ïî-äðóãå, áðàâ ³ç ñîáîþ ñâÿ÷åíó âîäó ³ ñâÿ÷åíó
ïàñêó (âîäîþ â³í êðîïèâ õóäîáó, à ïîò³ì äàâàâ êîæí³é òâàðèí³
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Â³òàþ÷èñü ç ëþäèíîþ, ùî çàéíÿòà
ãîñïîäàðñüêîþ ðîáîòîþ, â íàðîä³, çà

åòèêåòíîþ òðàäèö³ºþ, ïðèéíÿòî
êàçàòè: “Áîã â ïîì³÷”

àáî “Áîæå ïîìîæè”

Óêðà¿íñüêà ðîäèíà áóëà òèì ñîö³àëüíèì îñåðåäêîì, ó ÿêîìó
êîæåí ¿¿ ÷ëåí ìàâ ïåâí³ îáîâ’ÿçêè ïåðåä ³íøèìè ÷ëåíàìè ðîäèíè
é ãðîìàäîþ. Òîìó ðîäèííî-òðóäîâ³ òðàäèö³¿ çàâæäè äîïîìàãàëè
ðîçâèâàòè â ä³òåé ìîðàëüí³ ÿêîñò³ (â³äâåðò³ñòü, ºäí³ñòü ñëîâà ³
ä³ëà òîùî), ôîðìóâàëè ñâ³òîãëÿäíó ñâ³äîì³ñòü òà ö³íí³ñòü
îð³ºíòàö³¿. Òðàäèö³¿ çàëó÷åííÿ äî õàòí³õ ³ ãîñïîäàðñüêèõ ðîá³ò
âèçíà÷àëè ïîñèëüí³ñòü ïðàö³, îðãàí³÷íî ïîºäíóâàëè æèòòºâó
ìóäð³ñòü ³ç ìàòåðèíñüêîþ òà áàòüê³âñüêîþ ëþáîâ’þ, ÷åñòþ
ðîäèíè.

Íàðîäíà ìóäð³ñòü ïðî öå ãîâîðèòü: “Òà äèòèíà ëåäà÷à, ÿêó
áàòüêî íå â÷èâ”. Òðàäèö³¿ ñï³ëüíî¿ ñèñòåìàòè÷íî¿ ïðàö³ ïðèâ÷àëè
äî â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ é ïîâàãè äî ðîáîòè. Òðàäèö³¿
ìàéñòð³â ³ òðóäîâèõ äèíàñò³é ðîçâèâàëè â þíîãî ïîêîë³ííÿ ðèñè
ñòàðàííîñò³, ñàìîäèñöèïë³íè, íàïîëåãëèâîñò³, êîìóí³êàáåëü-
íîñò³, âèõîâóâàëè äáàéëèâîãî ãîñïîäàðÿ.

Â³äïîâ³äíî äî åòèêåòíèõ òðàäèö³é íàøèõ ïðàùóð³â, ïî÷àòîê
áóäü-ÿêî¿ ãîñïîäàðñüêî¿ ðîáîòè ÷è ³íøî¿ ñïðàâè çàâæäè
îñâÿ÷óâàâñÿ ïðèíàëåæíîþ îáðÿäîâîþ àêö³ºþ. Ó ïîâñÿêäåíí³
öå ìîãëî áóòè òàê: ìîëèòâà, ñëîâà áëàãîñëîâåííÿ, çàìîâëÿííÿ,
çàêëèíàííÿ òîùî.

Tàê, íàïðèêëàä, çà óñòàëåíèì íàðîäíèì çâè÷àºì, çàïàëþþ÷è
â ïå÷³, ãîñïîäèíÿ îáîâ’ÿçêîâî õðåñòèëà âîãîíü, ïðè öüîìó
ïðîìîâëÿþ÷è: “Áëàãîñëîâè, Áîæå, ³ îñâÿòè öåé âîãîíü: âî ³ì’ÿ
Îòöÿ, ³ Ñèíà, ³ Ñâÿòîãî Äóõà. Àì³íü”.
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Çà íàðîäíèì åòèêåòîì, ïðèñòóïàþ÷è äî êîïàííÿ ãîðîäó,
óêðà¿íö³ îáîâ’ÿçêîâî ãîâîðèëè – “Áëàãîñëîâè, Áîæå, ñâÿòó
çåìëþ ïåðåâåðòàòè íà äîáðèé çàñ³â òà âðîæàé”; ïîñ³ÿâøè ÷è
ïîñàäèâøè ãîðîäèíó – “Äàé, Áîæå, ö³é ìîðêâ³ (öèáóë³, êàðòîïë³,
êâàñîë³) äîáðèõ ñõîä³â òà ðîñòó”.

Íàø³ ïðàùóðè, ðîçïî÷èíàþ÷è ÿêóñü ñïðàâó ãîâîðèëè,
“Ïîìîæè, Áîæå, ëåãêî ïî÷àòè é çàê³í÷èòè öþ ñïðàâó”.

Çà óñòàëåíèìè íàðîäíèìè åòèêåòíèìè íîðìàìè, çàáèâàþ÷è
äîìàøíþ òâàðèíó ÷è ïòèöþ óêðà¿íö³ ïðîìîâëÿëè:  “Ïðîñòè ìåí³,
Ãîñïîäè, òî º ïîòðåáà æèòòºâà”.

Â³òàþ÷èñü ç ëþäèíîþ, ùî çàéíÿòà ãîñïîäàðñüêîþ ðîáîòîþ,
â íàðîä³, çà åòèêåòíîþ òðàäèö³ºþ, ïðèéíÿòî êàçàòè: “Áîã â
ïîì³÷”, “Áîæå ïîìîæè”, àáî “Ïîìàãàé Á³ã”. Îäíàê, ÿêùî öå
òðàïèòüñÿ â íåä³ëþ, àáî ÿêåñü ðåë³ã³éíå ñâÿòî, òî òîä³
ïðèêëèêàòè Áîãà íà ïîì³÷ íå ãîäèëîñÿ. Â òàêèõ âèïàäêàõ ïðîñÿòü
àáî áàæàþòü ìèëîñò³ Áîæî¿.

Çà íàðîäíèìè åòèêåòíèìè íîðìàìè, íå ãîäèòüñÿ áàæàòè Áîæî¿
ïîìî÷³ ³ ó âèïàäêàõ, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç çàáèòòÿì òâàðèíè ÷è ïòèö³,
àáî âè÷èíåííÿì ¿õ. Ó òàêèõ âèïàäêàõ êàæóòü: “Äàé, Áîæå, íà
ïîæèòîê”.

Çà äàâí³õ-äàâåí, ãîëîâíèì ÷èííèêîì äîáðîáóòó ëþäèíè áóâ
óðîæàé ïîëüîâèõ ³ ãîðîäí³õ êóëüòóð, ñàä³â ³ âèíîãðàäíèê³â òà
ïëîäþ÷³ñòü äîìàøíüî¿ õóäîáè ³ ïòèö³. Âîäíî÷àñ, çà íàðîäíèì
ïîâ³ð’ÿì, äîìàøíÿ õóäîáà, ïòèöÿ, ïîñ³âè çåðíîâèõ òà ãîðîäí³õ
êóëüòóð, ñàäè, ë³ñè, ëóêè é ïàñîâèñüêà ïåðåáóâàþòü ï³ä
ïîñò³éíîþ îï³êîþ ïîìåðëèõ ðîäè÷³â. Öå âîíè (ïîê³éíèêè)
ñïðèÿþòü âèïàäàííþ ãëèáîêèõ ñí³ã³â, áëàãîäàòíèõ äîù³â ³
íàñòàííþ ãîæî¿ äíèíè; íàñèëàþòü ãðàäîáî¿, áóðåëîìè òà
ïîñóõè. Ç îãëÿäó íà öå ³ íå äîçâîëÿâ ñîá³ ñåëÿíèí, áåç
îáðÿäîâîãî óìèëîñòèâëåííÿ ïðàùóð³â, ïðîîðàòè ïåðøó áîðîçíó,
çàñ³ÿòè ïåðøó æìåíþ çåðíà ÷è âèãíàòè âïåðøå õóäîáó íà
ïàñîâèñüêî.

Ó íàøîãî íàðîäó ñêëàëèñÿ äîñèòü ñïåöèô³÷í³ åòèêåòí³ íîðìè
ó ñòàâëåíí³ äî äîìàøíüî¿ õóäîáè, îñîáëèâî ìîëî÷íî¿.
Òðàäèö³éíî, â³ðóþ÷èé ñåëÿíèí í³çàùî â æèòò³ çà çëå íå âäàðèòü


