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Доведено, що відновлювати економіку України від наслідків суспільно-політичної, фінансово-економічної, 
екологічної та демографічної криз слід з рівня регіону. Наголошено на тому, що Україна понесла дуже ви-
сокі втрати від воєнної агресії сусідньої країни. Систематизовано за групами та надано змістовну ха-
рактеристику основним проблемним ситуаціям та негативним наслідкам від війни для економіки Укра-
їни. Доведено, що кожен регіон буде потребувати певних унікальних рішень та підходів до відновлення 
власної життєдіяльності. Сформульовано загальні вимоги, виконання яких збільшить шанси на перспектив-
ний розвиток економіки всіх регіонів країни у більш короткий термін часу. Обґрунтовано вектори, орієнта-
ція на які вже сьогодні дозволить регіонам України досягти більш швидкого відновлення у повоєнний період. 
Ключові слова: Україна; перспективний розвиток; повоєнний період; соціально-економічний розвиток; безпека.

The purpose of the article is to substantiate the vectors of perspective development of the regions of Ukraine in 
the post-war period. The article proves that during the entire period of independence, Ukraine was under the in-
fluence of a whole complex of crisis influences, which no government has managed to overcome to date. The 
situation in all areas of Ukrainian life has significantly worsened due to the annexation and occupation of part of 
the territory of Ukraine in 2014 and the full-scale attack of the neighboring aggressor country in February 2022. It 
has been proven that, regardless of the state of war, to restore the economy of Ukraine from the consequences 
of socio-political, financial-economic, environmental and demographic crises are still visible at the regional level 
even today. It was emphasized that Ukraine suffered very high losses from the military aggression of the neigh-
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boring country. The main problem situations and negative consequences of the war for the economy of Ukraine 
are systematized by group and given a meaningful description. Such consequences included: massive military at-
tack and temporary occupation of part of the country’s territory; mining by the invaders of a significant territory 
of the occupied regions of Ukraine; daily devastating shelling by artillery, rocket-bombing and unmanned aerial 
vehicles; large-scale emigration of the country’s population outside Ukraine; internal displacement of the popu-
lation from regions affected by military aggression; a sharp increase in the unemployment rate of the country’s 
population; change in the available potential of regions and gross regional product. The vectors, the focus on 
which will allow the regions of Ukraine to achieve faster recovery in the post-war period, have been substantiated.  
Key words: Ukraine; prospective development; post-war period; socio-economic development; security.

Постановка проблеми у загальному вигля-
ді та її зв’язок із важливими науковими чи 
практичними завданнями. Україна протягом 
всіх трьох десятирічь незалежності перманент-
но перебуває під впливом наслідків різного роду 
та характеру кризових явищ. Так, у різні роки за-
гострення та найбільші складності відчувалися 
населенням у таких сферах, як фінансово-гро-
шова, майнова, безпекова, соціальна, економіч-
на, демографічна, ринкова, політична, екологіч-
на або охорона здоров’я. Найбільш кричущими й 
затяжними у часі наслідками такого впливу ста-
ли щорічне скорочення чисельності населення, 
зростання обсягів міграції всередині країни та за 
її межи та падіння якості й рівня життя простих 
українців. Всі перелічені наслідки в рази посили-
лися через війну, яку проти України розпочала 
сусідня агресивна країна, а особливо катастро-
фічною є ситуація у тих регіонах, що розташова-
ні у зоні бойових дій, у прифронтовій зоні, у ре-
гіонах, що територіально межують з агресором 
та на тимчасово окупованих територіях України. 
За часів війни кардинальним чином змінити си-
туацію, що склалася, навряд чи вдасться. Про-
те у повоєнний період підвищити ймовірність 
досягнення у короткостроковій перспективі по-
зитивних зрушень в соціально-економічному 
розвитку України буде вищою за умови, що про-
цеси відбудови країни почнуться безпосередньо 
на регіональному рівні. Саме тому вже сьогодні 
необхідно обґрунтувати ті вектори перспектив-
ного регіонального розвитку, що дозволять ста-
білізувати, оздоровити та надати інноваційного 
імпульсу розвитку економіці нашої країни, що і 
обумовлює актуальність обраної тематики до-
слідження. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій, в 
яких започатковано розв’язання даної про-
блеми і на які спирається автор. Регіональна 
економіка є сферою науки, де ведуться доволі 
активно дослідження і науковцями пропонуються 
різні інструменти стабілізації ситуації на мезорів-
ні. Протягом поточного воєнного року українські 
науковці у своїх дослідженнях на регіональному 
рівні акцентують увагу на трьох основних діє-
вих важелях, активізація яких має вивести ре-
гіональну економіку з кризового стану. Перший 
важіль пов’язаний з інноваціями. Так, Д. Михай-
ленко, І. Павловська, М. Шавлак та О. Єремєєв 

за результатами досліджень доводять, що саме 
інноваційна складова являється основою регі-
онального розвитку [1]. Н. Швець підтримує цю 
тезу та додатково визначає смарт-пріоритети, 
реалізація яких дозволить підвищити ймовір-
ність побудови в регіоні смарт-спеціалізації [2]. 
Другий важіль пов’язаний з безпековою складо-
вою. Так, П. Пастушенко, Г. Обиход і Ю. Хвесик 
акцентують увагу на необхідності забезпечення 
безпеки регіонів у соціальному, екологічному 
та економічному розрізах [3]. О. Коваленко та 
Л. Ященко доводять необхідність забезпечення 
регіональної продовольчої безпеки, як основи 
розбудови економіки регіону [4]. Третій важіль 
пов’язаний з суто соціальною складовою, а саме 
із зайнятістю. Так, Р. Чорний, Н. Чорна, К. Пав-
лов і М. Коваль розглядають зайнятість населен-
ня як основну складову регіонального розвитку 
[5]. Тоді як Л. Задорожня у своєму дослідженні до-
водить, що досягти активізації інвестиційного роз-
витку регіону можливо у першу чергу через поши-
рення явища соціального підприємництва [6].

Виділення невирішених раніше частин 
загальної проблеми, котрим присвячується 
означена стаття. Отже, бачимо, що українські 
науковці у своїх дослідженнях приділяють дуже 
значну увагу тим інструментам, методам та чин-
никам, практичне використання яких дозволить 
стабілізувати соціально-економічний стан та за-
пустити процеси розвитку регіональної економі-
ки. Водночас, у жодному дослідженні, присвяче-
ному даній тематиці не було акцентовано увагу 
на тих важелях, які будуть найбільш важливими 
та необхідними саме у повоєнний період, що  
і обумовило тематику цього дослідження.

Формулювання цілей статті (постановка 
завдання). Статтю присвячено обґрунтуванню 
векторів перспективного розвитку регіонів Украї-
ни в повоєнний період.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Україна сьогодні переживає дуже складні часи. 
24 лютого 2022 р. кардинальним чином змінило 
життя українців та внесло руйнівні корективи у 
сценарії реалізації стратегічних програм роз-
витку регіонів України через повномасштабний 
військовий напад сусідньої країни-агресора. При 
цьому, всі регіони країни хоч і у різному ступені, 
проте відчули на собі ті чи інші негативні наслід-
ки війни, які на середину вересня 2022 р. за роз-
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рахунками Світового банку вимірюються збитка-
ми у 349 млрд дол. США [7]. І щоденно ситуація 
в економіці країни загострюється, посилюють-
ся кризові явища, що вимагає від керівництва 
країни на всіх рівнях прийняття управлінських 
рішень, які б надали позитивного імпульсу роз-
витку регіональній економіці вже сьогодні. Дійс-
но, як показує світовий досвід, криза є періодом 
великих можливостей [8], втратити які Україна не 
має права для збереження власної ідентичності 
та державності. Якщо розпочинати реанімаційні 
дії та реформи виключно у після кризовий, тоб-
то у повоєнний для України період, то швидко і 

у повному обсязі досягти очікуваних позитивних 
зрушень навряд чи вдасться.

Перед тим, як братися за справу розробки 
дієвих заходів щодо стабілізації соціально-еко-
номічної ситуації в економіці України та з метою 
досягнення у цьому успіху, доцільно узагальнити 
ті групи проблемних ситуацій та негативних для 
країни наслідків воєнної агресії, на подолання 
яких і мають у подальшому бути спрямованими 
зусилля всіх гілок влади та населення. Узагаль-
нення наявних на сьогодні основних груп нега-
тивних наслідків війни для України дозволило їх 
класифікувати наступним чином, табл. 1.

Таблиця 1
Основні групи проблемних ситуацій та негативних наслідків війни для України

Проблемні ситуації Короткий опис

Масований військовий 
напад та тимчасова 

окупація частини тери-
торії країни

Під напад потрапили такі області, як Луганська, Донецька, Херсонська, Запорізь-
ка, Харківська, Миколаївська, Київська, Сумська, Чернігівська. Частина території 
постраждалих регіонів на сьогодні є вивільненою ЗСУ від загарбників. Проте на-
жаль і досі українські землі знаходяться під окупацією (а деякі вже окуповані понад 
вісім років) і на них ведуться активні бойові дії, щоденно гине мирне населення 
та військові, руйнується критична, виробнича, культурна та житлово-комунальна 
інфраструктура

Мінування загарбника-
ми значної за обсягом 
території окупованих 

регіонів України

Це веде до надто високого ризику небезпеки для місцевих жителів, фахівців, які 
відновлюють зруйновану інфраструктуру та українських військових і потребує три-
валого часу й значних грошових витрат на повне розмінування деокупованих тери-
торій України та одночасно посилює екологічні проблеми країни. За попередніми 
оцінками фахівців на повне розмінування території України потрібне не менше де-
сяти років

Щоденний руйнівний 
обстріл артилерією та 
ракетно-бомбовими 

ударами

Обстріл ведеться практично у режимі 24 год. по територіям, що межують з акту-
альною на сьогодні лінією бойових дій або державними кордонами України. Це, 
у першу чергу, м. Херсон та Херсонська область, м. Харків та область, Донецька 
область, м. Запоріжжя та область, м. Дніпро та область, м. Миколаїв та область, м. 
Одеса та область

Обстріл ракетами 
та безпілотними ле-

та-льними апаратами

Ведеться по всій території України з метою знищення критичної інфраструктури та 
унеможливлення життя населення країни в зимовий період на її території

Масштабний виїзд на-
селення країни за межі 

України

Виїзд населення (у першу чергу, жінок та дітей) у статусі «біженець» відбувається 
практично зі всіх регіонів країни з метою пошуку можливостей для безпечного жит-
тя, через що, за умови неможливості виконувати обов’язки у дистанційному режи-
мі, виникає дефіцит кваліфікованих фахівців та представників унікальних знань і 
навичок

Внутрішнє перемі-щен-
ня населення з регіонів, 

які постраждали від 
військової агресії

Вимушене переміщення населення здійснюється у напрямку до відносно безпеч-
них регіонів України, якими на сьогодні  можна вважати Львівську, Закарпатську, 
Чернівецьку, Тернопільську, Івано-Франківську, Хмельницьку, Черкаську та інші об-
ласті

Різке зростання рівня 
безробіття населення 

країни

Відбувається втрата робочих місць через масштабне 
руйнування ракетними ударами великих промислових підприємств або перебуван-
ня виробничих потужностей на окупованій території

Зміна наявного потенці-
алу регіонів і валового 

регіональ-ного продукту

Втрата значної питомої ваги промислового потенціалу постраждалих регіонів кра-
їни та релокація незначного числа малого та середнього бізнесу до відносно без-
печних регіонів України 

Джерело: систематизовано авторами.

Важливо також окреслити ті умови, орієнтація 
на які дозволить наблизити стан стабілізації в 
економіці різних областей України. Так, першою 
й обов’язковою для успішного розвитку всіх ре-
гіонів України умовою, на основі якої будуть вже 
ґрунтуватися та реалізовуватися всі подальші рі-
шення щодо відновлення та соціально-економіч-
ного розвитку території, має стати забезпечення 

безпечного проживання населення та ритмічно-
го функціонування економіки регіону незалежно 
від рівня зовнішніх загроз. Для цього регіони ма-
ють бути забезпеченими достатньою кількістю 
потужних засобів ПВО та одночасно мати сто-
відсоткове забезпечення населення надійними 
бомбосховищами та іншими захисними спору-
дами-укриттями (обов’язковою умовою має ста-
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ти зміна конструкторських та будівельних норм 
до нового житла – житлові будинки мають бути 
оснащеними бомбосховищами та бути більш 
стійкими до зовнішнього впливу). А прикордон-
ні області України, що територіально межують 
з територіями двох сусідніх країн-агресорів, 
додатково мають мати надійний технологічний 
оборонно-захисний бар’єр від будь-яких спроб 
порушення державного кордону країною-агресо-
ром. Для виконання цієї умови мають бути залу-
ченими всі потенційні можливості – від власних 
інноваційних й проривних технологічних розро-
бок і до техніко-технологічної й військової допо-
моги розвинених країн світу. Особливу увагу тут 
слід приділити вивченню та перейманню досві-
ду Ізраїлю. У цьому контексті важливим також є 
створення безперебійних можливостей зв’язку 
та Інтернету. 

Друга умова має торкатися енергетичної без-
пеки кожного регіону та дотримання цієї вимо-
ги на загально національному рівні. Регіональ-
на влада має розробити стратегії забезпечення 
власних потреб у енергетичних ресурсах як за 
рахунок традиційних, так і за рахунок альтер-
нативних джерел енергії. При цьому, в першу 
чергу, мають бути забезпеченими безперебій-
ним енергопостачанням об’єкти критичної інф-
раструктури регіону. При виконанні цього пункту 
основну увагу слід приділити не стільки віднов-
ленню зруйнованих об’єктів енергетичної систе-
ми, скільки будівництву абсолютно нових енер-
гетичних об’єктів, рівень захисту від небезпеки 
повітряних ударів має бути максимальним. Важ-
ливо також Україні продовжувати активну роботу 
як безпосереднього члена енергетичного Євро-
союзу, що має надати доступ до провідних інно-
ваційних технологій у сфері енергетики та мати 
можливість купівлі-продажу енергії.

І третя умова має бути пов’язаною зі ство-
ренням у регіоні стратегічних запасів соціально 
значущих продуктів харчування та предметів 
першої необхідності, що дозволить забезпечи-
ти життя населення на період непередбачених 
зривів поставок та тимчасового руйнування ло-
гістичних ланцюжків. Особливу увагу тут слід 
приділити розвитку аграрних регіонів країни та 
будівництву сучасних та безпечних сховищ для 
сільськогосподарських продуктів. При цьому прі-
оритет має надаватися саме розвитку сімейних 
підприємств.

На основі сформульованих умов виокремимо 
вектори розвитку регіонів країни, на які має бути 
зосереджено увагу в повоєнний період:

- відбудова житлово-комунальної та критич-
ної інфраструктури на новітніх засадах та нор-
мах безпеки;

- цілеспрямоване стимулювання розвитку 
малого та середнього бізнесу відповідно до ре-

гіональної спеціалізації, що склалася в Україні, 
що має стати умовою створення нових робочих 
місць, а отже скорочення рівня безробіття, та 
забезпечення основних потреб населення краї-
ни всіма необхідними групами товарів та послуг 
власного виробництва і високої якості;

- активізація процесів створення та запро-
вадження інновацій у всі сфери життєдіяль-
ності людини в регіоні, основою чого має стати 
зростання якості освіти на всіх її рівнях та інтен-
сивний розвиток науки;

- залучення інвестиційних коштів для розвит-
ку регіональної економіки, для чого можуть бути 
використаними всі можливі механізми (у тому 
числі і залучення іноземних інвестицій, інвести-
цій вітчизняних підприємців та коштів населення 
через облігації);

- збереження та популяризація культурного 
фонду та спадщини України на основі застосу-
вання новітніх технологій та інструментів діджи-
талізації;

- запровадження комплексних програм, спря-
мованих на вирішення хронічних екологічних 
проблем України та проблем, пов’язаних з на-
слідками війни;

- створення окремої галузі в охороні здоров’я, 
спрямованої на реабілітацію та покращення рів-
ня ментального та фізичного здоров’я всіх груп 
населення країни, лікування посттравматичного 
синдрому.

Реалізувати швидко всі перелічені вектори 
розвитку, особливо в умовах зруйнованих війною 
регіонів, дуже складна і тривала у часі задача, 
проте лише на такому підґрунті стане можливим 
процес повернення населення, яке виїхало за 
межі регіону та країни. А це дозволить запустити 
з середини процеси відновлення регіональної та 
національної економіки у повоєнний період.

Висновки з цього дослідження і перспек-
тиви подальших розвідок у даному напрямку. 
Для України весь період незалежності був суціль-
ним випробуванням на міцність, і саме сьогодні 
настав вирішальний час для того, щоб дохідливо 
довести свою ідентичність та право на свободу. 
Нажаль це право виборюється безпосередньо на 
полі бою і Україна через це платить дуже висо-
ку ціну, так як гинуть військові та мирне населен-
ня. Поточний рік є найбільш складним періодом 
в розвитку економіки України, коли всі проблеми 
та больові точки загострилися через неочікува-
ний масштабний воєнний наступ сусідньої країни, 
проте саме у кризовий період слід починати захо-
ди, спрямовані на стабілізацію ситуації в країні у 
різних сферах життєдіяльності. І починати такі дії 
слід безпосередньо з рівня регіону, так як через 
війну в країні посилилися процеси диференціації 
темпів соціально-економічного розвитку на регіо-
нальному рівні. В роботі запропоновано вектори 
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спрямування зусиль регіональної влади, щодо 
стабілізації ситуації у всіх сферах життєдіяльності 
на рівні регіону. Кожен вектор має бути поступово 
втіленим у життя шляхом розробки на його осно-
ві конкретних заходів, які мають бути реалізова-

ними на практиці без затримки у часі. Подальші 
дослідження мають бути спрямованими на побу-
дову дорожньої карти для кожного регіону щодо 
виведення його з кризового стану та стабілізації 
ситуації в регіоні. 
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